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Uvod - pokyny pre pracu s knihou

Publikacia Hry s re¢ou je urcend pre deti, ktoré maja problémy s vyslovnostou a pre ich rodi¢ov, ktori chcti svojim detom
pomdct. Je zamerana na hlasky, ktoré detom robia najvacsie problémy: C, S, Z, Dz, G, S,7Z, D7, L, R.

Prvu cast knizky tvoria Pripravné cvi¢enia. UZ z nazvu vidime, Ze nimi za¢iname e$te pred samotnym nacvikom
jednotlivych hldsok. Venujeme im dostatok ¢asu, pretoze zru¢nosti, ktoré u deti trénuju, v znacnej miere ovplyviuju
osvojovanie si spravnej vyslovnosti. Niektoré cvicenia je vhodné pouzivat aj nadalej, ked uz trénujeme jednotlivé hlasky
(v takom pripade je to pri cvi¢eni uvedené). Kazdému cviceniu venujeme tolko ¢asu, kolko dieta potrebuje (¢o plati nie-
len o Pripravnych cviceniach). Ak dieta cvicenie zvladne v priebehu niekolkych minut, mézeme prejst hned na dalsie; ak
ma dieta s nim problémy, venujeme mu tolko ¢asu a tolko sedeni, kolko je potrebné.

Dalej nasledujui konkrétne hlasky. Na za&iatku st to hlasky S a S. Pri nich je uvedeny podrobne rozpisany postup,
ktory je platny aj pre ostatné sykavky a vo velkej miere aj pre hlasky R a L. Preco sa hlésky S a S trénované spolu? Proti-
chodné postavenie hlasok ulah¢uje detom vedomu hlaskovi kategorizaciu a produkciu. Cvicenia st vdaka tomu pre deti
zaujimavejsie, viac si uvedomuju spravnu a chybnu vyslovnost, rychlejsie sa dané hlasky naucia. Samozrejme, tyka sa to
aj dalSich protichodne postavenych hlasok (¢ize hlasky, ktoru dieta ma vyslovovat a hlasky, za ktoru si ju zamiena), vra-
tane protichodného postavenia chybne a spravne vyslovovanej jednej a tej istej hlasky. Toto vsetko je blizsie vysvetlené
v postupe pri hldskach Sa S.

Kazda hlaska md svoju tzv. symbolicku karticku, symbolicky obrazok, ktory je nakresleny jednak na zaciatku kapitoly,
kde hlaska zacina, a jednak je spolu s ostatnymi symbolickymi kartickami na poslednej stranke knihy, aby si ho dieta
za pripadnej pomoci rodi¢ov mohlo vystrihnit a podlepit vykresom. Symbolicky obrazok vizualizuje konkrétnu hlasku
- aky zvuk ndm danu hlasku pripomina, napr. sy¢anie hada ndim symbolizuje hlasku S. Tym si dieta méze zvuk hlasky
spojit so zrakovym vnemom, ¢o sluzi k lah$iemu rozliSovaniu a zapamaétaniu jednotlivych hlasok. Symbolické karticky
dieta pouziva pri jednotlivych cvi¢eniach danej hlasky a to dovtedy, dokym ich potrebuje. Pri sluchovom rozliSovani
(ked hovorime my a dieta len poc¢tiva a priraduje) sa dieta rozhoduje za pomoci kartic¢iek, ktort hlasku pocuje. Pri sa-
motnom precvicovani, ked uz dieta vyslovuje, mu karticky slizia ako zrakova pomocka pri vybere a dosadeni spravnej
hlasky do slova. Priklad: Dieta ma nespravnu vyslovnost hlasok S, S, vyslovuje ich rovnako. Méme obrazok, na ktorom je
nakreslena $kola. Skola — ¢o po¢ujeme na zaciatku? Pocujeme S (SSS - sycanie hada) alebo S (5SS - ide vlak)?

Kapitoly s hlaskami zac¢inaju tzv. sluchovym rozliSovanim jednotlivych hlasok (neskor slabik a slov), resp. spravnej
a chybnej vyslovnosti. Venujeme im dostatok ¢asu, nakolko maju pri odstraniovani chybnej vyslovnosti centralne po-
stavenie a vytvaraja zaklady pre spravnu vyslovnost. Dietatu je potrebné vysvetlit rozdiel medzi cielovou hlaskou (tu,
ktort ho chceme naucit) a ndhradnou hlasku (tou, ktorti namiesto nej pouziva, ¢i uz je to ina hlaska, alebo sice t4 ist4,
ale nespravne vyslovovana). RozliSovanie medzi cielovymi a nahradnymi hlaskami je podstatou tréningu sluchového
rozliSovania. Az dieta zvlada sluchové rozliSovanie na minimalne 80 %, mozeme prejst dale;j.

V cviceniach, ked dieta uz aktivne precvic¢uje vyslovovanie, ma mat zakazdym spravny sluchovy vnem od rodica
(alebo inej osoby), ktory s nim prebera jednotlivé cvi¢enia. Vhodné je vzajomné striedanie sa, napr. v pomenovavani
jednotlivych obrazkov - jeden obrdzok pomenuje rodic¢, dalsi dieta. Cvicenia mozu byt podla potreby dietata dalej rozsi-
rované, napr. dieta spolu s rodicom vyberie dalsie slova, ktoré obsahuju cielovi hlasku a nakresli si k nim obrazky, ktoré
zahrnie do jednotlivych cviceni. Tymto si dieta precvi¢i jemntl motoriku a grafomotoriku, ¢o tiez nepriamo napomaha
k rozvijaniu re¢ovych schopnosti. Rodi¢ pripadne doplni cvi¢enia dal$imi otdzkami, hrami alebo tlohami.

Na zaver chcem zdodraznit, ze tato knizka nenahradzuje logopedicka starostlivost, je ur¢end ako doplnok na domace
precvicovanie.



