Obsah

7 Prechod na pevnou stravu
Celozrnné a doma varené

Zacnéte jednoduse
Pfiprava détského jidla
Skladovani détského jidla
17 Prvni chuté 6 mesicl
29 Nové prichuté /7 a7 8 mesic

55 Nové pocity 9 a7 11 mesict

91 Skutec¢ndjidla 12 a7 18 mesicl

136 Zakladni Ziviny pro vase déti

140  Rejstfik




