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PREDMLUVA

PREDMLUVA

NeZ jsem zacal psat tuto knihu, poloZil jsem si otdzku, co konkrétné je
tajemstvim dobré portrétni fotografie. Kdokoli i s velmi jednoduchym
vybavenim mUze vyfotit portrét, takze co zapficinuje, Ze je nékterd foto-
grafie lepsi nez jiné? To je velmi obtiznd otadzka uz proto, ze na ni neexis-
tuje zadna definitivni odpoved, ale je mnoho riznych zptsobd, s jejichz
pomoci muze fotograf zachytit unikatni povahu portrétovaného a vytvo-
fit tak snfmky, na které bude py3ny.

Tato kniha nema za cil ucit vas pokrocilym a slozitym technikdm osveét-
lenf ve studiu ani v pfirozeném prosttedi, ale ukdZe vam, jak dosdhnout
profesionalnich vysledkd pomoci nékolika jednoduchych a snadno osvo-
jitelnych postupd.

Anglicky Oxfordsky slovnik definuje portrét jako ,napfiklad malifem

nebo fotografem vytvofenou podobiznu néjaké osoby, zachycujici nej-

Castéji jeji tvar” Nicméné portrét (pochézejici z francouzského slovesa
portraire, neboli zpodobrovat) by se nemél omezovat pouze na fyzickou
podobu ¢lovéka. Mél by odrazet i jeho osobnost, a to bez pomoci slov.
Meél by také zachytit jeho ndladu — at uz je to veselost, smutek, sila nebo
bezbrannost - ale musi i v divacich vyvolat néjaké emoce. A to tak, ze se
budou zajimat o to, kdo je ta osoba, na kterou se divaji, jaky je jeji pribéh
a na co asi myslela ve chvili, kdy byl snimek vyfocen.

Neexistuji dva stejnf lidé. Kazdy jsme jiny, kazdy ma svou osobitou po-
vahu, své silné stranky i slabosti. Ani dve identickd dvojcata nejsou ab-
solutné stejnd. Moznd vypadaji stejné, ale ta ,stejnost” je jen povrchni.
A pravé rozdilnost, individualita, je tim, co ma byt v portrétu obsazeno,
pravdivé zachyceni osobnosti je tim, v ¢em spociva rozdil mezi dobrou
a Spatnou fotografii.

Prednosta stanice

Dobry portrét zachyti vnitini osobitost jedince stejné dobre jako jeho
fyzickou podobu. Pokud chcete néco takového zobrazit, potfebujete
nejen suverénné oviddat své fotografické vybaveni, ale i umét
vychdzet s lidmi.

Canon, objektiv zoom 24—105mm, /4, aktudIné 65 mm, 150 100, 1/60s na f 5,6



Eva

Pokud budete fotografovat v dobé okolo zdpadu nebo vychodu
slunce, ziskdte mékké a prirozené plsobici teplé svétlo, jehoZ
vysledkem bude snimek se skutecnou atmosférou.

Nikon DX, objektiv zoom 70—200mm, f/2,8, aktualné 150 100, 1/250s na f 4

SVETLO

V portrétni fotografii (stejné jako v jakékoli jiné) je kvalita svétla velmi
dllezitd a nemélo by se na ni zapominat. Ti nejlepsi fotografové krajiny
¢asem zjistili, ze vyborné snimky krajin vznikaji v dobé okolo vychodu
a zépadu slunce, zvané ,zlatd hodina” Tento cas je vyborny i pro poda-
fené portréty.

Meénici se charakter pfirozeného svétla mazete vyuzit jako néstroj pro
vyjadienfsvého zaméru. Stejné jako malif peclivé vybira své barvy a Stétce,
fotograf volf efekt, jaky ma na tvar portrétovaného aktudlnf kvalita svétla.

ProfesiondIni fotografové se rdznym svételnym podminkdm vzdy
vedomeé prizpdsobuiji, ale pro nékoho, kdo toho o svétle a jeho chovani
vi jen malo, je tohle vsechno jen nevédoma reakce. Kazdopadné pokud
se naucite pozorovat, jak svétlo plisobi na objekt, a za¢nete si uvédomo-

vat, jak zmény jeho kvality ovliviiuji vase vnimani a to, jaké pocity ve vas
vyvoldva, ¢asem se stanete mistrem svétla ve studiu i kdekoli jinde.

Asi nejkrasnéjsim a nejidedIngjsim ze viech typd svétla je to denni. Stu-
diovi fotografové na celém svété investuji obrovské mnozstvi ¢asu, Usilf
a penéz, aby dokézali na prani napodobit prchavou pfirozenost denniho
svétla, aby mohli pracovat i za nevlidného pocasi a mohli svételné pod-
minky sami kontrolovat. Ale nejlepsi na pfirozeném dennim svétle je to,
Ze je tak levné! S pomoci nékolika fotografickych a pocitacovych tech-
nik mazete dennf svétlo pfetvéaret a kontrolovat nekone¢nym mnoz-
stvim zplsobd tak, ze vzniknou nddherné fotografie. Ano, mlzete ho na-
podobit, ale jen za cenu toho, Ze utratite jménf za drahé vybaveni, studio
a jeho pronajem. Nezapominejte na flexibilitu a pohodli, jaké vam bézné
dennf svétlo poskytuje.

YANMINAAYd
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Samoziejme, ze je studiové osvétleni dilezitou soucésti fotografova

vybaveni. Je totiz spolehlivé, stélé a prizplsobivé — ale abyste z néj méli
opravdovy uzitek, musite suverénné znat i své ostatnf vybaveni. Dejte si
zélezet na tom, abyste vyzkouseli réiznd prislusenstvi fotoaparatu, rizné
odrazné desky a jejich nastaveni, naucili se vyuzivat i drobnych rozdild
mezi nimi, protoZe opravdové porozuméni je jedind cesta, jak se stat sku-
te¢nym mistrem. Bez ohromné dévky zkusenosti bude sebelepsi studiové
vybaveni produkovat pouze fadni vysledky. Mnoho profesiondlnich stu-
diovych fotograft si prosté jen vezme velky plochy softbox nebo odrazny
destnik a za¢nou stfilet od boku ploché, neorigindini snimky presycené
svétlem. Pamatujte si, Ze stin hraje na pdsobivych snimcich nezastupi-
telnou roli - stin je nécim, jako je odmlka v hudbé, i v basni musi zlstat
nékterd slova nevyr¢ena — pokud je svétlo jin, jang je stin.

Lea

Nepotrebujete drahé vybaveni a svétla, abyste mohli vytvorit portrét,
ktery zaujme. Pro vytvoreni poutavého snimku stacii pouhé denni svétlo
se svou sirokou, jemnou paletou barev, kontrastem a tonalitou.

Nikon, objektiv 85 mm f/1,8, film Fuji Reala 100 ASA snimany na 64 ASA, 1/500 s na f 4

KOMPOZICE

Stejnou mérou jako stin a svétlo je dulezitd i dobrd kompozice. Tato ¢ast
je velmi ¢asto opomijena amatéry, kteff ve spéchu fotf jen ndhodné oka-
mziky, ale pro kazdou dobrou, at uz portrétni ¢i jinou, fotografii je kom-
pozice zakladem. Pfestoze existuji urcitd, Siroce pfijimand kompozi¢ni
pravidla, ve skutecnosti neexistuje zadny zptsob komponovéni obrazu,
ktery bychom mohlijasné oznacit za dobry ¢i $patny. Neni mozné vysvét-
lit pouhymi nékolika vétami slozitost dobrého rozvrzeni obrazu, ale jak-
mile pravidla kompozice zvladnete, budete délat vyvazené fotografie,
na kterych zékladnf pravidla kompozice vyuZijete ve svij prospéch. Pak
mozna pfijde chvile, kdy tato pravidla budete chtit narusit, prolomit tyto
konvence, a zkusite délat odvaznéjsi snimky, ale toto véechno musi pfi-
jit az s bohatymi zkusenostmi, po objektivni analyze prace své vlastni
i té ostatnich fotografl. To, co z toho nakonec vzejde, musi vychézet
z vaseho nitra, spolehnéte se proto na své instinkty, na své osobité vidénf
a pokuste se rozvinout svUj vlastni kreativni styl.



JAK ZACHYTIT CHARAKTER

Kdyz fotografujete portrét, snazite se zaznamenat dvourozmeérnym obra-
zem osobu, kterd pred véami stoji v tfirozmérné podobeé. Ale kromé toho
chcete zachytit i ¢tvrty rozmér — jeji osobnost. Abyste to zvIadli, musite si
nejprve poloZit otazku, co o nf chcete vlastné fici. Chcete zachytit krasu
a plvab Zeny, muznou silu muze nebo vyjevit nevinnost ¢i rozechvéni di-
téte? At uz je to jakkoli, jako fotograf musite danou osobu podrobit pec¢-
livému zkoumdni - jak je oblecena, jak se chovd, vyjadiuje, gestikuluje,
vnimejte fe¢ téla i jeho stavbu. Naucte se vnimat a interpretovat tyto
signaly — zjistite, ze tak méate v ruce ohromnou silu, kterd vém pomdaize
k tomu, abyste vytvofili dobry portrét.

Nakonec asi to nejdUlezitéjsi: dejte do toho kus sebe sama. Dobry por-
trét totiz nedéld jen technika, ale i lidské dovednosti. Kazdy si vytvorf svij
vlastni zpUsob, jak fotit portréty. Néktef vyuziji své komunikacni doved-
nosti, aby portrétovaného uvolnili, jinf Zjisti, ze ticho pfi fotografovani jim

Robert a Grace

Dobry portrét vyjadii

a dokdze na divdka
prenést emoce. VZdy

se snazte vyjddrit

ndladu portrétovanych
a vystihnout ten okamZzity
moment, kdy byl portrét
porizen.

Fotoapardt Mamiya, objektiv

150 mm /3,5, film Kodak T-Max
400 ASA, exponovany na 1/250's,
pfi cloné 8

pomdha dostat na povrch osobitost portrétovaného. Nektefi fotogra-
fové maji radi, kdyz se portrétovany jemné usmiva nebo hlasité sméje,
zatimco jini preferuji zamysleny ¢i vazny vyraz, aby postrehli vnitfni osob-
nost jedince.

Nékdy ty nejlepsi snimky vzniknou s prvnim stiskem spousté, jindy to
bude trvat cely den, nez udéldte poslednf snimek, s kterym si feknete, Ze
tohle byl teprve ten pravy. Tohle vsechno se ¢asem spolu se zkusenostmi
a vasi trpélivosti stane intuitivni, vy pfestanete premyslet nad fotoapara-
tem a prosté jen zacnete délat fantastické snimky.

TakZe jak se vy vyrovnate s timto tézko uchopitelnym ukolem? Cilem
této knihy je dat vam k dispozici mnozstvi trik( profesiondla, za kterymi
stoji roky mé praxe, mnoho nezdar( a spousta vtefin exponovani, nez
jsem se to vsechno naucil. Pfectéte si ji a zjistite, jak fotografovat lidi jako

profesional.

.

YANTNAAYd





