
3

Obsah

Úvod 6

KAPITOLA 1

Nejčastější činnosti a základy ovládání 7

Zapnutí počítače, výběr uživatele a přihlášení se 
do počítačové sítě 8

Vypnutí a restart počítače, úsporný režim 
a režim spánku, odhlášení a přepnutí uživatele 9

Plocha a Hlavní panel 11

Nabídka Start 12

Dialogová okna 14

Spuštění a ukončení programu 15

Změna velikosti a polohy okna 17

Přepínání mezi spuštěnými programy 18

KAPITOLA 2

Pracujeme se soubory a složkami 21

Procházení strukturou složek 22

Počítač – disky v počítači 23

Zobrazení objektů ve složce 25

Řazení a seskupení zobrazených objektů 26

Přizpůsobení okna programu Průzkumník 28

Výběr (označení) více objektů 28

Vytváření, mazání, přejmenování a kopírování objektů 29

Kopírování souborů a složek 33

Zápis souborů na DVD/RW disk a vypálení 
na DVD/R disk 35

Odeslání souborů e-mailem 38

Sdílení souborů mezi uživateli počítače 39

Sdílení složky v počítačové síti 42

Sí�ové disky a webové složky 44

Hledání souborů nebo složek 47

Vytvoření zástupce programu, složky nebo dokumentu 50

KAPITOLA 3

Využíváme příslušenství 51

Schránka 52

Označení textu a částí obrázků 52

Kopírování a přesun textů i objektů 53

Nápověda k tlačítkům a spuštěnému programu 55

Postranní panel systému Windows 57

Příslušenství – Kalkulačka, Mapa znaků, Poznámkový
blok, WordPad, Malování 58

KAPITOLA 4

Užíváme si fotek, hudby a videa 65

Přenos snímků z digitálního fotoaparátu 66

Windows Fotogalerie – správa fotografií 67

Prohlížení a promítání fotografíí 70

Úpravy (vylepšení a oříznutí) obrázku 71

Tisk fotografií 73

Odeslání obrázků e-mailem 74

Obsah

K1412.qxd  19.2.2007  15:13  StrÆnka 3



4

Vypálení obrázků na CD či DVD 74

Nastavení hlasitosti reprodukce zvuku 75

Windows Media Player – přehrávání hudby a videa 76

Přehrávání hudby, změny vzhledu 
Windows Media Playeru 78

Knihovna médií Windows Media Playeru 80

Přehrávání filmů a videa 83

Kopírování obsahu zvukového CD disku do počítače 86

Synchronizace s externím médiem 89

Zápis dat na disk CD 90

Záznam zvuku 91

Střih videozáznamu ve Windows Movie Makeru 92

Windows DVD Maker – tvorba DVD disků 97

Program Windows Media Center 98

Televize a filmy 99

Úkoly – nastavení Windows Media Center 101

KAPITOLA 5

Využíváme Internet 103

Program Windows Internet Explorer  104

Používání záložek (více stránek) v jednom okně 106

Změna zobrazení, panely nástrojů, náhled a tisk 107

Náhled a tisk WWW stránky na tiskárně 109

Prohledání právě zobrazené stránky 110

Historie procházení webu 111

RSS kanály 111

Oblíbené položky  112

Uložení webové stránky na disk 114

Stahování souborů z Internetu 115

Použití textů a obrázků z webu ve svém textu 116

Hledání informací na webu  117

Nastavení Windows Internet Exploreru 119

Elektronická pošta – e-mail 120

Program Windows Mail 122

Nová zpráva, odesílání pošty 124

Práce s doručenou poštou 129

Třídění pošty, pravidla pro zprávy 134

Ochrana proti spamu a phishingu 135

Hledání zpráv a kontaktů 137

Kontaky (adresář) 138

Nastavení programu Windows Mail 142

Nastavení chování programu Windows Mail 145

Kalendář 146

KAPITOLA 6

Nastavujeme chování systému 151

Informace o počítači a operačním systému (dále OS) 152

Ovládací panely 152

Nastavení, přidání a odebrání klávesnice 153

Datum a čas 155

Nastavení Hlavního panelu 156

Nastavení nabídky Start 157

Nastavení vzhledu systému 158

Nastavení pozadí a motivů pracovní plochy 
a spořiče obrazovky 159

Nastavení zobrazení (body a barvy) 162

Použití efektů vzhledem k výkonu počítače 164

Vlastnosti myši 165

Nastavení reprodukce a ozvučení událostí 166

Nastavení formátu čísel, měny, času a data 168

Řízení spotřeby počítače, úsporný režim 
a režim spánku 169

Nastavení programu Průzkumník 170

Dokumenty a jejich svázání s programy, výchozí akce 173

Určení výchozí akce po vložení disku 174

Umístění složky Dokumenty 174

Instalace a odebrání programu  175

Instalace nové tiskárny 178

Windows Vista Rychle hotovo!

K1412.qxd  19.2.2007  15:13  StrÆnka 4



Obsah

5

Nastavení vlastností tiskárny 180

Vyčištění disku  183

Vlastnosti a chování Koše 184

Ukončení nereagujícího programu 185

Snadný přístup 
(ovládání systému pro tělesně postižené) 186

Nastavení počítače pro práci v síti 187

Nastavení pro připojení k Internetu 190

Další připojení k různým sítím 191

KAPITOLA 7

Zabezpečujeme počítač 193

Uživatelé a hesla 194

Rodičovská kontrola, omezení spouštění programů 196

Centrum zabezpečení 198

Brána Firewall 199

Aktualizace systému (Windows Update) 200

Malware – škodlivé kódy, viry, červy a ostatní 202

Windows Defender – ochrana proti Spyware 203

Zálohování dat 205

Funkce Obnovení systému 208

Přílohy 211

Verze systému pro domácí využití 212

Verze pro firemní využití 212

Speciální verze 212

Jakou verzi používáte 212

Instalace systému Windows Vista 212

Aktivace systému 214

Klávesové zkratky 215

Komprese multimediálních souborů, kodek 217

Různé typy zvukových souborů 217

Soubory s obrazem (fotografie) 218

Soubory s videozáznamem (filmy) 219

Připojení k Internetu 219

Rejstřík 221

K1412.qxd  19.2.2007  15:13  StrÆnka 5


