Zasady bezpecné jizdy

Na prvni pohled by se mohlo zdét, Ze pfi dodrZovani vSech pravidel silni¢niho provozu budeme jezdit bezpe¢né.
Neni to vSak pravda — a to i presto, Ze vSechny zékony, vyhlasky a nafizeni vznikaji na zékladé dlouholetych zku-
Senosti se silni¢ni dopravou a neustéle se méni a doplnuji podle aktudlni situace ve spole¢nosti. Bezpec¢né jizda
je néco Uplné jiného — je to pfimérena jizda s ohledem na nase vlastni dovednosti, zkusenosti a vlastnosti na-
Seho vozidla, pfi které se maximalné soustfedime na dopravni situaci okolo nés, snazime se predvidat chovani
ostatnich fidi¢Q, nevynucujeme si dodrzovani pravidel (i kdyZ jsme v pravu) a k ostatnim G¢astnikim provozu
se chovame tolerantné a préatelsky.

VZNIK NEBEZPECI ZASTAVENI VOZIDLA
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& #
REAKCE RIDIGE gﬁ‘Z)DDLEVA BRZDNA DRAHA

BEZPECNA VZDALENOST

Znazornéni bezpecné vzdalenosti mezi vozidly jedoucimi za sebou. Celkova bezpecna vzdalenost mezi vozi-
dly je slozena nejen ze samotné brzdné drahy, ale i ze vzdalenosti ujeté fidi¢em nez zareaguje na nebezpe-
Ci (prumérné 0,6 - 0,9 s) a vzdalenosti ujeté pri nabéhu ¢innosti brzd (obvykle 0,1 aZ 0,2 s)

Pro bezpe¢nou jizdu jsou dulezité predevsim tii zdkladni faktory, a to fidi¢, automobil a prostiedi, kde se po-

hybujete — tedy vétsSinou silnice. PopiSeme si, co predevsim bezpecnost jizdy ovliviiuje:

* fidi¢ a jeho povaha, temperament, fyzické kondice, zdravotni stav, nélada, vek a fidi¢ské praxe

e automobil (motocykl) — jeho koncepce a usporédéni, technické vybaveni, jeho chovani v meznich situa-
cich, soucasny technicky stav, stafi a opotrebeni

* silnice — druh a technicky stav komunikace, momentélni hustota provozu, stav povrchu silnice s ohledem
na klimatické podminky a ro¢ni obdobi, dopravni znaceni, ¢lenitost okolniho terénu, podminky viditelnosti

Z vyhodnoceni dopravni nehodovosti vyplyvé, Ze vice nez 90 % dopravnich nehod je zptsobeno selhédnim lid-
ského faktoru, tedy fidicem vozidla. Po absolvovani autoskoly jsme vrzeni do kazdodenni praxe, kterd se
bohuzel nékdy lisi od toho, co néas v autoskole naudili. Neni také pravda, Ze se vSe naucime az dodate¢né po
absolvovéani autoskoly v praktickém provozu. Bez dalsiho vedeni si zacinajici fidici ¢asto upevni vSechny Spatné
néavyky, které doposud ziskali.

ot Nex

Ani zndmé pfislovi ,,...chybami se ¢lovék uci* neni v pripadé zacinajiciho fidi¢e pravdivé. Ty zdvaznéjsi chyby za
volantem muZeme udélat pouze jednou a poudi se z nich snad jen nasi pozistali. Dnes je jiz zcela bézné, Ze se li-
dé ve svém oboru sami a dobrovolné vzdélavaji. Ono to s nastupem novych technologii a elektroniky ani jinak
nejde. Vzdélavat se v fizeni vozidla véak vétsina fidi¢t poklada za zbyte¢né. V sou¢asné dobé ale neexistuje na své-
té rizikovéjsi a nebezpecnéjsi ¢innost, nez je jizda motorovym vozidlem v bézném silni¢nim provozu. Dojde-li k le-
teckému nestésti, pii kterém zahyne kolem 200 lidi, obleti zpréava o této tragédii cely svét. Ale nez to stihnou

odvysilat vSechny stanice, zahyne na silnicich celého svéta v béZném provozu mnohonésobné vice lidi.

Od roku 2001 maiji profesionélni fidic¢i a fidici tzv. ,referentskych vozidel* pravidelné skoleni, ale na miliony
ostatnich fidi¢ se zddnéa povinnost $koleni dosud nevztahuje. Presto v nasi zemi existuje jiz nékolik jezdeckych
skol, kde je moZné si vyzkouset, co opravdu zvlddnete v kritickych situacich. Pod vedenim odbornikd se
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1 — poéatek smyku 2 - vyrovnani smyku 3 - éinnost po vyrovnani smyku

Qwo‘éé
W’

T

Vyrovnani smyku se naucite aZ v praxi — ale nejlépe v nékteré ze skol bezpecné jizdy. Na obrazku je znazor-
néno vyrovnani smyku zadni ¢asti vozidla: 1 - pfi rozpoznani pocinajiciho smyku ihned uvolnime pedal plynu
nebo brzdy a plné seslapneme spojkovy pedal, 2 — nato¢ime volant proti sméru smyku (tzv. kontrujeme), pri-
cemz spojkovy pedal méme sta’le ses'la’pnuty, 3 ihned po vyrovna'vni smyku natoéte volant opét do polohy

- pokud totiz ,,kontrulete déle nezZ je nutné, pretocite vozidlo na opa¢nou stranu

naudite teoreticky a potom i prakticky alespon zéklady spravnych reakei a tkond v meznich situacich. Pokud
jste takovou skolu zatim nenavstivili, prectéte si alespon nékolik nasledujicich rad.

Abychom vidy bezpecné dojeli do cile...

Na nésledujicich strankach se dovime, co vée mizeme udélat pro nasi vlastni bezpeénost na silnicich. Jsou to
véci vSeobecné zndmé, zadné prevratné informace. Snazme si je vSak skutec¢né zapamatovat a vzpomenme si
na né vzdy, kdyz budeme usedat za volant naseho automobilu.

Sebeovladani za volantem

Necht je nés vék jakykoli, urcité jsme dost stafi na to, abychom znali sami sebe. Jisté zndme své prednosti
i utajované slabiny. Vime o svych sklonech k cholerickému jednani ve vypjatych situacich, nebo se naopak
musime nutit k vetsi aktivité, jinak v nasem jednani zvitézi vrozeny flegmatismus. At uz jsme takovi ¢i makovi,
snazme se nase negdativni vlastnosti pfi fizeni vozidla potlacit. Soustfedme se pIné na fizeni, sledujme pozorné
provoz a hledejme v ném ,nase misto".

Defenzivni jizda

Tato slova se dnes ¢asto pouzivaji, ale jen malokdo opravdu vi, co tento pojem skute¢né znamena. V Zddném
pfipadé se nejedna o pomalu se plouzici auto s vydéSenym fidicem. Defenzivni jizdou se rozumi maximalni
mozné splynuti s provozem v drsném dopravnim prostiedi. Ridi¢ jezdici defenzivné respektuje moznosti kon-
krétniho vozidla, fyzikalni zakony a fidi vzdy s rezervou svych vlastnich schopnosti. To se tyké zejména rychlosti
jizdy v konkrétn{ situaci, volby mista pro predjizdéni jiného vozidla, délky tras a doby fizeni.

Dulezitou slozkou defenzivni jizdy je ptatelské chovani vici ostatnim fidi¢dm a partnerské chovani k tém slab-
$im a méné chranénym — motocyklistdm, cyklistdm a chodcim. Vzajemné kolegialita mezi fidi¢i, neosobni
partnerstvi, je nezbytné ve slozitych situacich velkomeéstského provozu. Také fidi¢i autobust a kamiond se mo-
hou dostat do situaci, ve kterych nase prételské gesto dokéze vic, nez sebelépe napsana pravidla. Nékdy staci
velice mélo, tfeba jen zpomalit, ubrat plyn, trochu uhnout stranou. Netrvat striktné na svém prévu dle psanych
pravidel a ze zarodku kritické situace se tak stane banalita odbyta kyvnutim ruky. Navic z takto vyresené situace

odjizdi nejméné dva dobre naladéni fidici a to je dobry piislib pro dalsi kilometry.
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Splynuti s provozem

je zékladem bezpec¢né jizdy. Predstavme si situaci, kdy z néjakého divodu jede za sebou vice vozidel. Utvorila
se prirozena kolona a pohybuje se urcitou rychlosti. Kazdy, kdo v této situaci pojede rychleji nebo pomaleji, je
nebezpeny. Ridi¢, ktery je rychlejsi, neustale predjizdi a nasledné se zafazuje zpét do proudu vozidel. Naopak
fidi¢, ktery jede jesté pomaleji, ddvé ostatnim divod k predjizdéni. V obou pfipadech je navozena jedna z nej-
vice nebezpecnych situaci, kdy se vozy dostévaji do protisméru a hrozi ¢elni srazka. Casté zarazovani vozd zpét
do kolony se obvykle neobejde bez intenzivniho brzdéni a to je pfi jizdé v koloné reélny predpoklad pro fetézo-
vou havarii.

Byt viditelny

je dalsi zésada defenzivni jizdy. V letnim obdobi pred 1. 7. 2006, kdy nebylo jesté predpisy nafizeno povinné
svicen{ vozidel, bylo mozno potkat fidice ,neviditelnych® vozidel. Jejich argument byl ,, ...jesté dobre vidim!*
a neuvédomovali si, Ze svétla slouzi i k tomu, aby byli Iépe vidéni. To vysvétluje, pro¢ méame svitit i béhem dne,
dokonce i kdyz sviti slunce. VSimnéme si — treba kdyz jedeme proti slunci a jsme sluncem osInéni — ze 1épe je
vidét osvétlené vozidlo oproti neosvétlenému. Budme si také védomi, Ze mame-li viiz tmavé barvy, jsme vidy
méné viditelni nez vozidla se svétlou, vyraznéjsi barvou.

Zietelna jizda

znamend déavat své imysly véas a zietelné najevo — prosté byt pro ostatni fidice a Gc¢astniky provozu ,.snadno
¢itelny*. Tyka se to véasného pourziti smérovych ukazatell i véasného, plynulého a zietelného fazeni do jizdnich
pruht. Chceme-li brzdit, zkusme nejdiive nékolikrat velmi jemné ,tuknout” na brzdovy pedal a aZ teprve po-
tom pribrzdit. Citlivym pohybem pedalu se rozsviti brzdova svétla naSeho vozu, ale brzdny efekt se jesté nedo-
stavi. Ridi¢ jedouci za ndmi ma ¢as zaregistrovat nas umysl a patfi¢né na néj reagovat.

Bezpeéna vzdélenost

a jeji odhad béhem jizdy neni snadny, ale existuje jednoducha metoda, pouzitelna pri kazdé rychlosti. Nazyva
se ,metoda dvou vtefin“. Ur¢eme si na pravé strané vozovky zfetelné misto, napfiklad dopravni znacku nebo
sloup a v okamziku, kdy vozidlo pfed nami bude zvolené misto mijet, zacnéme volné pocitat: ,jednadvacet,
dvaadvacet®. Pokud mijime ur¢ené misto az po dvou odpocitanych vtefinach, mame bezpec¢nou vzdélenost od
vozu jedouciho pred nami. Jestli vSak jesté pocitdme a uz mijime zvolené misto, jedeme nebezpecné blizko
a méli bychom vzdalenost od vozidla pred nami zvétsit.

Uvedena metoda plati u vozidla, které méa v porddku brzdy a pohybuje se na suché vozovce. Vlivem vody,
snéhu, ledu a blata bude vs$ak nase brzdné draha nékolikanasobné delsi. O kolik? To zjistime nejlépe az
v praxi... nebud'me vsak prekvapeni, Ze nékdy v zimnim obdobi budeme muset pfi pocitani néjakou tu vtefinu
pfidat navic.

Nepiekazet ostatnim

Musime-li na krats{ ¢i delsf dobu zastavit, uc¢inme to na takovém mist&, abychom nevytvofili pfekazku pro
ostatni fidi¢e. Najdéme si bezpe¢né misto, kde mizZeme my i nasi spolucestujici vystoupit bez ohrozeni jinymi
vozy.

Casova rezerva

Jizdy do mist, kam musime prijet v urcity ¢as, volme rad€ji s dostate¢nou casovou rezervou. Trasu, kterou béz-
né jezdime hodinu, mdZeme z nejrdznéjsich provoznich ddvodud jet mnohem déle. Jizda v ¢asové tisni je pak
nervézni, na hranici moznosti fidice i vozidla, nebezpecné rychla a se snahou o casté riskantni predjizdéni.

Predvidavost
Nehoda, presnéji nehodovy dé&j, mé nékolik fézi. V té pocétecni fazi mé kterykoli z potencidlnich G¢astnikd ne-
hody moznost kolizi zabranit, pokud situaci spravné vyhodnoti a zareaguje na ni. A k tomu ndm préavé slouzi
predvidavost.

e

MuiZeme to také nazvat slovy ,myslet na ty ostatni*. Zkusme predvidat, co provede chodec u okraje vozovky,
predpokladejme pohyb chodcl v mistech zastévek prostfedkt hromadné dopravy, reagujme vcéas na znacky,
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pravnich situacich a pocitejme s moznymi chybaml ostatnich Géastnikd provozu.

KOEFICIENT
TRENI
RYCHLOST
JizDY (km/h) —>
SMER
JIZDY

1. PNEUMATIKA JESTE 2. POCA]'EK TVORBY 3. AQUAPLANING
ODVADI VvODU VODNIHO KLINU

| aquaplaning Ize predvidat, napr. ve vyjeZzdénych kolejich na silnici od ndkladnich vozidel nebo v mistech
zastavek autobust. Na obrazku jsou zndzornény tri faze vzniku aquaplaningu pfi jizdé na mokré vozovce (Sip-
ka ukazuje smér jizdy vozidla). Graf v horni ¢asti obrazku ukazuje pokles koeficientu tfeni pneumatiky na mo-
kré vozovce (a tedy i pokles ovladatelnosti vozidla) se zvysujici se rychlosti jizdy

Aktivni a pasivni bezpecnost vozidla

Aktivni a pasivni bezpe¢nost vozidla jsou faktory, které ndm mohou pomoci k bezpe¢nému néavratu domt ve
zdravi nebo alespon zmirnit nasledky dopravni nehody, na které jsme se vlastnim nebo cizim zavinénim podi-
leli. Co tedy slova ,,aktivni a pasivni bezpec¢nost* vlastné znamenaji? Velmi jednoduse feceno — vse co zvysuje
bezpeénost vozu pfed nehodou jsou prvky aktivni bezpeénosti Naopak bezpeénostm’ prvky a zafizeni, které

Co patii mezi prvky aktivni bezpeénosti?

¢ vyhled z vozidla - jeho proskleni, umisténi stfesnich sloupkd, vyhled vzad, umisténi a ovladéni zpétnych
zrcétek, plocha skel ovlddanych stéraci

* pohodli fidice dané tvarem a materidlem sedadla, moznost sefizeni sedadla, umisténi a nastavitelnost vo-
lantu, dosazitelnost ovlddacich prvki fizeni z mista fidice, ¢itelnost pfistroja a kontrolek, systém ventilace
a topeni

* vykon motoru a zrychlenf vozu, kterym lze zkrétit dobu pfi predjizdéni, nebo doslova ujet z nehodové si-
tuace.

* brzdné schopnosti vozidla a pritomnost systému ABS
* manévrovatelnost vozu ur¢end miniméalnim polomérem zatéaceni
* osvétleni vozidla a jeho viditelnost v extrémnich klimatickych podminkach, tendence k znecisténi svétel

* soustava pérovani a tlumic¢a — pfispiva k pohodli posadky, zamezuje odskakovéni kol na nerovné vozov-
ce a tak zajistuje kontakt kol s vozovkou

* kola a pneumatiky — jsou sty¢nym clankem mezi vozidlem a vozovkou. Pneumatiky musi byt spravné zvo-
leny — s hlubokym vzorkem, nahusténé predepsanym tlakem, vhodné pro dané ro¢ni obdobi
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Prvky aktivni bezpe¢nosti mdzeme ovlivnit i my jako fidici, a to nejen vybérem urc¢itého vozidla pfi jeho néku-
pu. Je na nas fidicich ¢i na uzivatelich automobilu, aby vSechny prvky aktivni bezpecnosti, které vyrobce do
naseho vozu namontoval, byly opravdu funk¢ni. Co je napriklad platné bohaté proskleni vozu, kdyz si v zimé
pfi ndmraze vyskrébeme na pfednim okné jen maly prizor a vyrazime do provozu?

ODBRZDENI

Znazornéni funkce systému ABS u modernich automobild. Pri nouzovém brzdéni dochazi k opakovanému
prerusovanému brzdéni na hranici maximalni u¢innosti. Pri¢na ¢ara predstavuje misto zastaveni vozidla

| sebelepsi pneumatiky ztraci své skvélé vlastnosti, pokud prilis vysokym tlakem vzduchu zmensime jejich styc-
nou plochu s vozovkou tfeba o polovinu. Pamatujme i na véasnou montéz zimnich pneumatik jesté pred zim-
nim obdobim. Kazdoro¢né se s prvnim snéhem vytvari kolony stojicich vozidel pred kazdym kopeckem
a nedobrzdénd auta do sebe bezmocné nardzi v mistech pokrytych naledim. Pfitom staci prezout na zimni
pneumatiky dfive, nez to na silnicich klouze a neda se jezdit, ale v¢as — tedy pfi poklesu teploty pod + 7 °C.

Pokud je teplota dva az tfi dny pod touto hodnotou, je opravdu nejvyssi Cas prejit na zimni pneumatiky.

JAK SE CHOVA PNEUMATIKA V ZATACCE
HUSTENI PNEUMATIK SMER ODSTREDIVE SiLY el

s — 2%

PODHUSTENA SPRAVNE PREHUSTENA

S S
HUSTENA RADIALNI DIAGONALNi

Vliv konstrukce a zpusobu husténi pneumatik na velikost jejich styéné plochy s vozovkou (plocha S)

[ velkoplo$na koncova svétla a predni svétlomety, které nainstaloval vyrobce vozidla na nés$ viz, vyrazné pfispi-
vajf k nasi aktivni bezpe¢nosti. Je uZ jen na nas, abychom z nich pravidelné stirali vrstvu prachu nebo dokonce
bléta, kterd podstatnym zptsobem sniZuje jejich svitivost, a tedy i viditelnost pro ostatni Géastniky provozu.

Dnes se jiz u modernich automobild obvykle sami nemizeme pustit do oprav brzd, vymény tlumi¢i pérovéani

zidlo nékde na silnici doslova rozpadne pted oc¢ima a v¢as zadejme kontrolu a pfipadnou opravu véech dule-
Zitych prvkd naseho automobilu autorizovanému servisu.

Pasivni bezpeénost

Prvky pasivni bezpec¢nosti rozhoduji o zranéni, prfipadné preziti fidice a posadky pfi dopravni nehodé. Pasivni
bezpecnost automobilu predstavuje zejména konstrukce karoserie s odstupriovanou tuhosti. Predni i zadni
¢ast vozu jsou konstruovany jako deformacni zény, schopné pohltit ¢ast narazu. Naopak stredni ¢ast automo-
bilu s prostorem pro fidic¢e a cestujici tvofi spolu se stfechou a dvefmi tuhou klec, ktera se v ptipadé nehody
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deformuje co nejméné. Dvefe vozu maji vnitini vyztuhy, zmirmujici nésledky bo¢niho néarazu. V okamziku koli-
ze jsou fidi¢ a poséddka chrédnéni navic i bezpe¢nostnimi pésy, pfipadné doplnéné o airbagy (podminkou je vsak
pouriti past cestujicimi ve vozidle a aktivovani ¢innosti airbagd).

Duamyslné prvky v konstrukei karoserie pIni svoji funkci u automobild v dobrém technickém stavu, nenaruse-
nych korozi. Jisté si snadno dokaZzeme predstavit chovani zkorodovaného vozidla pfi narazu do prekézky, kdyz
prahy vozidla jsou tak zrezivélé, Ze viiz neni ani mozné nadzvednout zvedékem pfi vyméné kola. Pro zachovéani
dostate¢né pasivni bezpec¢nosti je nutny i spravny postup pfi opravach havarovanych a predevsim zkorodova-
nych vozidel (mnozstvi a kvalita svart a rizné dodate¢né vyztuhy prahd, podlahy ¢i podbéhd).

Usporadani a pouzity materidl ovladacich prvkd uvnitt vozidla fesi konstruktéfi s ohledem na pohyb téla fidic¢e
pfi nehodé. Bud' s témito prvky fidi¢ viibec nepfijde do kontaktu, nebo jsou konstruovany tak, aby ¢lovéka ne-
zranily. Je to otézka tvaru, materidlu a zplsobu upevnéni vech dild. Nesnazme se proto vozidlo vybavit veli-
jakymi dodate¢nymi estetickymi i rddoby funkcnimi doplnky, které nejsou homologovény certifikovanymi
zku$ebnami a nemaiji atest schvalujici jejich poutziti ve vozidle. Tyka se to zejména détskych sedacek a sedakd,
doplnkovych hlavic fadici péky, ,,sportovnich® néstavcd pedéll, pomocnych vnitinich zrcatek, autoradif, drzékd
mobilnich telefond, bryli, ndpoju apod.

Vsechna skla jsou zhotovena v bezpecnostnim provedeni a pri narazu se tristi na malé kousky bez ostrych hran.
Nalepenim dekora¢nich folif, clon a umisténim protislune¢nich Zaluzii mdzeme dobrou snahu konstruktért na-
prosto zmafit.

Textilni a plastové materidly pouzité v interiéru vozu jsou testovany na hoflavost — nesmi horet plamenem, ale
pouze doutnat. Pamatujme na to i pfi ndkupu potaht na sedadla a vyberme si jen ty, u nichz vyrobce dekla-
ruje jejich nehorlavost a které jsou schvéleny statni zkusebnou.

Bezpecnostni pasy

Ddlezitou podminkou pieziti pripadné dopravni nehody je vyuziti véech prvkd pasivni bezpeénosti, kterymi je
nase vozidlo vybaveno. Tyké se to zejména bezpecnostnich past. Obvykly argument ,,...na ten kousek to ne-
stoji za to" je nesmyslny, nehoda se ndm muze stét kdykoli a kdekoli, a to i na nékolika metrech jen pfi vyjeti
z garéze na ulici. Stejné dulezité je i upouténi spolujezdct bezpe¢nostnimi pasy. Mnoho tézkych drazd fidice
vznikd totiz tak, Ze do sedadla fidice narazi zezadu neupoutany spolujezdec.

Ohledné bezpecénostnich past vzniklo nékolik zcestnych teorii kolujicich mezi fidici. Jedna z nich tvrdi, Ze ndm
pasy mohou dokonce zpUsobit zranéni, je lepsi je nepouzivat a tésné pred piipadnym nérazem se zapfit rukama
o volant, nohama o podlahu vozu a prosté se pfi nérazu ,udrzet”. Pretizeni pfi nérazu jiZz v mensi rychlosti je
ale tak veliké, Ze by to nezvladl ani sebelepsi vzpéra¢. Ti, co se o tom presveéddili, jiz bohuZel nejsou mezi
némi... | pfi relativné nizkych rychlostech pouzivanych v obci, tedy mezi 20 a 50 km/h, je sila nérazu tak velka,
Ze udrzet se na sedadle bez poutziti past je nemozné. Pro nézornost Ize pfirovnat ¢elni néraz k volnému padu
automobilu z urcité vysky (viz obrazek).

Je dokézéno, Ze bezpecnostni pasy snizuji riziko moznych nésledkd o jeden stupen smérem dold — tedy ze
smrtelného zranéni se stdvé zranéni tézké, z tézkého zranéni bez pasu je pii pouziti past lehké zranéni a lehké
zranéni eliminuji pasy na nulové zranéni. V soucinnosti s airbagem je riziko zranéni jesté nizsi. Vzpomenme si
na matematiku a pfipomenme si, Ze sila, psobici proti sméru jizdy, roste s druhou mocninou rychlosti. Mate-
matické zdkony plati samoziejmé i pfi Celnim nérazu, a tak narazi-li vozidlo ve dvacetikilometrové rychlosti do
pevné prekézky, bude na télo fidi¢e pasobit urcitd nezanedbatelnéa sila. Bude-li vSak rychlost naseho vozidla
dvojnéasobna, nezvysi se sila plsobici na fidi¢e jen dvakrat, ale hned ¢tyfndsobné!

Drive se ¢asto uvédélo, Ze gravidnim Zendm muZe bezpe¢nostni pas pii nehodé ubliZit. Rozbory dopravnich
nehod v8ak jednoznacné potvrdily, Ze t€hotnéa Zena i dosud nenarozené dité maji vétsi Sanci na preziti v pfipadé
nehody, pokud Zena bude pfipouténa bezpe¢nostnim pasem. U budoucich maminek je vSak nutné, aby hrudni
¢ast pasu vedla pres hrudnik mezi nadry a brisni popruh byl umistén pres boky — tedy pod briskem, aby ne-
tlacil na nenarozené dité.

Airbagy

K vybavé novych automobilt v poslednich letech jiz neodmyslitelné patii také airbagy. Jsou to jednoduse fe-
¢eno nafukovaci vaky, které zpomaluji setrvacny pohyb cestujicich ve vozidle pfi nérazu do prekazky, pripadné
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AUTOSKOLA - PRAVIDLA, ZNACKY, TESTY

VYSKA 40 m

20 40 60 80 100 rychlost pfi narazu
[km/h]

Znazornéni pretiZeni, které pusobi na cestujici ve vozidle pri ¢elnim narazu. Ruznym rychlostem vozi-
dla tésné pred narazem, vyznacenym na vodorovné ose, odpovida volny pad vozidla z udané vysky

Nasledky srazky dvou protijedoucich vozidel pro jejich fidi¢e: 1 - fidi¢ pripoutany bezpeénostnimi pa-

sy, 2 — bez pouZiti bezpecnostnich past
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Zasady bezpeéné jizdy

tlumi jejich néraz. Jednd se tedy o dalsi prvek pasivni bezpec¢nosti, ktery nas chréni — ale pouze v pripade, ze
pouzijeme bezpecénostni pasy. V opa¢ném piipadé nés airbag muze i té€zce zranit nebo dokonce zabit. Airbag
je tedy doplnikové zafizeni k bezpe¢nostnim pasiim a pouze v soucinnosti se zapnutymi bezpe¢nostnimi pasy
je opravdu Gcinny.

Co jesté muieme udinit pro nasi pasivni bezpecnost?

Zvy$enou pozornost bychom méli vénovat i volné ulozenym pfedmétdm v interiéru naseho automobilu. Poli-
cejni zdznamy hovoif jasné a dokazuji, Ze vazna zranéni pfi dopravni nehodé muze zpUsobit i videokamera,
fotoaparét, aktovka nebo také destnik ¢i détska hracka. V8echny volné predméty bychom proto méli ukladat
nejlépe do zavazadlového prostoru a pokud to neni mozné nebo vhodné, alespon na podlahu nebo co nejnize
v interiéru vozidla. Vidél jsem jiz také malé psy, lezici na odkladaci plose pod zadnim sklem. V pfipadé narazu
z jakéhokoli sméru — a to i do stojictho zaparkovaného vozidla — by diky zékonu setrva¢nosti nemélo takové
zvife Sanci na preziti.

Z&kon o provozu na pozemnich komunikacich ndm nafizuje povinné pouzivani détskych sedacek a zadrznych
systému pouze pfi piepravé déti na délnici a silnici pro motorova vozidla. Nepsany zékon ovéfeny mnoha smut-
nymi zkusenostmi z denniho provozu je pouzit sedacku pro dité radéji vidy, protoze nejcastéjsi zranéni déti vzni-
kaji pravé v méstském provozu a na komunikacich nizsi tfidy — tedy tam, kde pouziti détskych sedacek neni
dle zékona povinné. Na trhu je dnes dostatek kvalitnich sedacek a zadrznych systéma pro déti vSech vékovych
kategoril. Je sice pravda, Ze nejsou Uplné levné, ale jde prece o Zivot a zdravi naseho potomka, takze Setfit na
nespravném misté bychom urcité neméli.
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