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OBLICEJ A VLASY




Oblicej a vlasy

Nezavisle na tom, co ma nebo nema fotografovana osoba na
sobé, hlavni slovo nalezi obliceji. Mél by byt prirozené uvolné-
ny, ¢elo by nemélo byt svrasténé a koutky ust kiecovité napja-
té. Zde se znovu ukazuje vyznam davéry. Pokud se s vami
zékaznice citi jako s kamaradem a dtivétuje vam, bude pro ni
snadnéjsi uvolnit se a tvarit se mile. Je-li rozru$ena nebo ma
pred objektivem trému, vyfotografujte nejprve nékolik snim-
ki ,,naprazdno®, aby se uvolnila. Casto tak povoli napéti, které
citi. Pokud se néjaky snimek zvlasté povede, nechte ji, at se
jim pokocha na displeji fotoaparatu, posili to jeji sebediivéru
a uvédomi si, jak nadherné vypada.

Nezdvisle na tom, co md, nebo nemdi fotografovand
osoba na sobé, hlavni slovo ndleZi obliceji.

Osvétleni obliceje

Existuji ¢tyfi zakladni zpisoby osvétleni obliceje: osvétle-
ni klasického typu, typu smycka, Rembrandtovsky Serosvit
a ptlené osvétleni. Tti z nich si jen zbézné popiseme a pak se
zaméfime na Rembrandtovské osvétleni, které se v soucasné
glamour fotografii nejvice osvédcilo. Pak se budeme zabyvat
specifickymi rysy a tim, jak je nejlépe nasvitit.

Osvétleni klasického typu. Osvétleni klasického typu se
pouziva tradi¢né k fotografovani zen. Hlavni svétlo se umisti do
vysky piimo pred model. Pod nosem se vytvori maly symetricky
stin. Diky jeho tvaru se tomuto stylu bézné fika motyli osvétleni.

Osvétleni typu smycka. Osvétleni typu smycka lze vytvorit
jednoduchou tpravou klasického osvétleni; svétlo se posune
vzhledem k modelu trochu stranou. V obliceji se vytvori typic-
ky ovalny stin, ktery saha od nosu az ke koutku ust.

Pilené, boc¢ni osvétleni. Kdyz hlavni svétlo osvétluje jen
polovinu obli¢eje modelu, jde o bo¢ni osvétleni. Je idealnim
prostfedkem k zestihleni Sirokého obliceje. Vynechate-li dopln-
kové svétlo, bude vysledek ptisobit velmi dramaticky.

Rembrandtovské osvétleni (Rembrandt Lighting). Rembrand-
tovské osvétleni je pojmenovano po slavném holandském malifi,
ktery pti pézovani nechaval na portrétované osoby dopadat svétlo,
které do mistnosti pronikalo stfesnimi okny. Tento typ osvétleni
zuzitkovava Serosvit neboli miseni svétla a stintl na snimku, ¢imz
vytvari dojem hloubky.
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Klasicky model Rembrandtovského Serosvitu vytvorite
umisténim hlavniho svétla do vysky po boku modelu. Kdyz
jej umistite spravné, objevi se ptimo pod okem vedle nosu na
zastinéné tvari svételna ploska trojuhelnikovitého nebo koso-
¢tvercového tvaru. Tato ploska bude ohranicena tmavs$imi tony
nebo stiny, coz je pro Serosvit charakteristické. Tuto techniku
v glamour fotografii pouzivim nejcastéji a i mym zakaznicim
se, jak se zda, libi.

Rembrandtovské osvétleni lze nastésti vytvofit velmi jedno-
duse i pomoci jediného svitidla. S oblibou pouzivam stfedni
nebo velky softbox, konkrétné Chimera Super Pro Plus o veli-
kostech 91cm x 122cm nebo 122cm X 183 cm, ktery umistim
ve vzdalenosti ptl metru az metr od zakaznice. Pak ji necham
pootacet oblic¢ej od zdroje svétla, dokud se na tvaii pod okem,
které je zastinéno, neobjevi osvétlena ploska. (Poznamka: Pouzi-
vate-li zdroj trvalého svétla, nebude to viibec problém. Fotogra-
fujete-li v zableskovém svétle, budete muset pouzit modelové
svitidlo, abyste zjistili, jak moc ma zakaznice pootocit hlavu.)

I kdyz vytvorit Rembrandtovské osvétleni pomoci softbo-
xu je velmi snadné, lze stejného efektu dosahnout i ptirodnim
osvétlenim. Postavte model blizko k oknu, kterym do mistnosti
pronika svétlo, a pak nechte pomalu odvracet hlavu od okna,
dokud se na tvari neobjevi vyse popsany stin se svételnou plos-
kou. Vytvorit Rembrandtovsky efekt Ize i tak, ze svétlo budete na
model smérovat pomoci odrazné desky California Sunbounce.
Serostvit opravdu nent jen zéleZitosti umélého osvétlent.

O¢i a obodi

Rozdilna velikost. Pokud ma zakaznice jedno oko vétsi, postav-
te ji mens$im okem blize k objektivu. At pak postupné odvraci
hlavu od objektivu, dokud, ob¢ oc¢i nebudou zdat stejné velké.

Oboci. Zkontrolujte, zda zakaznice nemd nedostate¢né
nebo naopak prehnané upravené obo¢i. Pokud si ho vytrhala
prili§, mél by byt vizdzista schopen tento problém kosmeticky
zamaskovat, aby zakaznice vypadala ptirozenéji.

Zarivky. Zvolite-li zativkové osvétleni, protoze chcete, aby
plet zakaznice vypadala hladsi (viz str. 105), musite pocitat
s tim, ze zafivky, podle toho jak bude osvétlovaci zarizeni
velké a jaky bude mit tvar, vytvori v ocich velké lesky. Jejich
velikost lze snizit zménou vzdalenosti mezi zdrojem svétla
a modelem.



Oc¢i a oboci

Obrazek 7.1 | Modelku Yvonne osvétlo-
val jen reflektor (Hensel Integra 500 Pro)
osazeny softboxem (Chimera Super Pro
Plus) stredni velikosti a slunecnim svétlem,
které na ni dopadalo oknem, jez méla
za zady. Snimek byl publikovédn v Leica
World News. (Fotoapardt Leica R-9 osa-
zeny zadni digitdIni sténou Leica Digital
Modul a objektivem Leica Vario-Elmarit-R
100mm [aktudlné 137 mm]; citlivost 1SO
100; expozi¢ni ¢as 1/45 sekundy; clona
f/5.6; vyvézeni bilé 6 000 °K)
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Obrazek 7.2 | Podmanivou krasu modelky Elle zachytil Dr. Sherwin Kahn ve svétle amatérsky vyrobené svételné vany ze zafivek

Co se tyce oc¢i, trvalé svétlo ma jesté jednu nezanedbatel-
nou prednost: o¢i jsou barevnéjsi. Je to dano tim, ze v zafi
trvalého svétla se o¢ni panenky stdhnou a diky tomu se

duhovka rozsiti. O¢i jsou pak na snimku vyraznéjsi a vice
zaujmou.

Usmév

Usmév je lidsky i emocionalné nejptisobivéjsim prvkem por-
trétu — obzvlasté, ukaze-li pti ném fotografovand osoba i zuby.
V glamour fotografii ma vSak usmév trochu jinou roli. Zuby
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v tomto Zanru nemaji pfili$ny vyznam. Podstatny je harmonic-
ky vztah koutkd rtt a okraji o¢i.

Harmonicky vztah o¢i a rta vznikd v disledku mnoha fak-
tord, které jsme jiz probirali: okoli (v¢etné déjisté a lidi, ktefi
se tu béhem fotografovani pohybuji), jak se citite jako fotograf
(jisté a profesionalné, nikoliv neobratné), jak se citi zdkazni-
ce v roli modelu (pfipravend na fotografovani, jistd) a smés
dalsich jiz dfive zminénych prvki. Jakmile model dospéje do
dokonalé harmonie, okamzité si toho vSimnete. Je to vyraz,
ktery divakovi snimku evokuje emociondlni stav — obvykle
pocit Stésti.



Obrazek 7.3 | Modelku Tiffany K. jsem fotografoval v interiéru ve
Philadelphii. Pouzivate-li p6ézu, na niz ma modelka natazené télo,
je nejlepsi hlavu a horni ¢ast téla nastavit dopfedu, aby nedoslo ke
zkreslenf. (Fotoapardt Olympus E-500 s digitalnim objektivem Olym-
pus Zuiko 50mm [aktudlné 100 mm]; citlivost ISO 800; expozi¢ni ¢as
1/160 sekundy; clona f/4.0; vyvazeni bilé 6 000 °K)

Nastavce

Destniky. Klicem k nadhernym snimkdm je regulace svét-
la. Destniky svétlo rozptyli do celého prostoru, takze je uzi-
vam jen tehdy, kdyz chci osvétlit pozadi. K osvétleni mode-
lu je nepouzivim, protoze mi neposkytuji dostate¢nou
uroven kontroly nad svétlem. (V desti je vSak ocenim!)

Softboxy s mfizkami. Softboxy umoziuji regulovat
svétlo ve vétsi mife nez destniky. Pokud na né nasadite
vostiny nebo rosty, oteviou se vam jesté Sir$i moznosti.
Fotografové je prili§ ¢asto nepouzivaji kvili cené (témér
stejné vysoké jako cena softboxu). Podle mého ndzoru se
vsak vyplati do nich investovat vzhledem k tomu, do jaké
miry vam umozni regulovat svétlo ze zdroje. Umisténim
miizky na jakékoliv osvétlovaci zafizeni, i softbox, zuzite
kuzel svétla. Tim vzroste kontrast a vzniknou stiny se zte-
telnymi obrysy. V oc¢ich modelu takto vytvorite pfijemné
lesky. Snimek i fotografovana osoba v tomto typu osvétleni
pusobi dramatictéji. Softboxy s mrizkami ¢asto pouzivam
pri osvétleni modelu jako hlavni svétlo. Tento typ nastavce
patfi v glamour fotografii k mym nejoblibenéjsim.

Reflektory s vostinami (mfizkami). Umistite-li mfiz-
ku na néstavce reflektort o praméru 17,8 cm nebo 22,9 cm,
vysledkem bude tvrdsi svétlo. Tento typ osvétleni pouzivam
ke zdtraznéni vlast, okrajti rukou, nohou, hyzdi a dokonce
i pouzitych rekvizit. V takovém pripadé vétsinou sahnu po
vostinach 5°, 10°, 20°, 30° nebo 40°.

Pfi takovém usporadani vam doporucuji pouzit hla-
vy s vétrakem. Umistite-li vostiny do nastavce na hlavé
blesku, cela sestava se zahfiva a pak se s vostinami $patné
manipuluje. Napt. nastavce Hensel o priaméru 17,8 cm maji
rozsifenou cast, do niz lze zapustit vostiny, takze sem Ize
pohodlné umistit az dvé.

Je-li vhodné, aby pomocna svétla, kterd osvétluji télo
nebo vlasy, byla teplejsi, coz je pro snimky ve stylu Playboye
typické, pak pred vostiny pripevnim oteplujici filtr (nejra-
déji pouzivam filtry Rosco #3411, #3410, #3409 a #3408).
Pfipevnit je 1ze snadno pomoci dilenské pasky nebo elekti-
karskych svorek, které jsou k dosténi v prodejnach s foto-
grafickymi potfebami nebo v Zelezafstvich.

Ma-1i model hladkou, mladou plet, miizete pouzit tento
nastavec jako hlavni svétlo a nasvitit jim jen oblicej, ¢imz
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a Tento snimek divky
Playboye Laury F. jsem potidil béhem jed-
noho ze svych seminard na Panenskych
ostrovech. Chtél jsem, aby modelka byla
trochu jasnéjsi nez obloha, proto jsem
pouzil umélé i odrazené svétlo (uspora-
dani vidite na vedlejsi strance).
Nalevo od fotoapardtu jsem umistil ma-
lou odraznou desku, aby ¢ast slunecni-
ho svétla odrazela na model. Napravo
od fotoaparatu jsem postavil reflektor
s kruhovym néstavcem typu beauty dish
o praméru 55,6 cm, jehoz stred jsem na-
hradil 30° vostinovou mfizkou. Pred né-
stavec jsem pfipevnil filtr Rosco 1/8 CTO,
aby Laufina pokozka méla trochu teplejs
odstiny.
Co si z toho mizete odnést? V poledne
se obvykle nefotografuji portréty. Toho
dne v3ak byla zataZzeno a kalnd atmosfé-
ra. To mi umoznilo soustredit svétlo, a tak
zvysit kontrast snimku a vyjmout Lauru
z pozadi. (Fotoaparét Leica R-9 osazeny
zadni digitaIni sténou Leica Digital Modul
a 100mm objektivem Leica APO-Macro-
Elmarit-R f/2.8 [aktudlné 137 mm]; citlivost
ISO 100; expozi¢ni Cas 1/250 sekundy;
clona f/11; vyvézeni bilé 6 000 °K.)
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vytvorite efekt, jako by byl osvétlen filmovym reflektorem.
Budete-li to zkouset, doporucuji pouzit dvé vostiny, aby obrys
tohoto tvrdého svétla nebyl tak ostry. Obvykle do nastav-
ce vlozim 30° vostiny a pak pfed né umistim 10° nebo 20°.
Nazyvam to dvoji okrojeni a nakostickovani svétla a podle mé
¢ ' zku$enosti byva vysledek lepsi nez jen s jednou mrizkou. Opét
'y [t ale provérte, zda mate ateliérovy blesk s vétrakem, protoze celé
“ $ {j zafizeni se jinak velice rychle zahtiva.

y Foliovy valec a vostiny. Nékdy z folie, ktera je na obou stra-
nach cernd, smotam vélec o priméru 30,5cm. Nasadim jej na
hlavu ateliérového blesku a na predni konec valce umistim vos-
tiny. Mfizku tim oddélim od vychoziho zdroje svétla, snizim tvr-
dost svétla a v o¢ich modelky vytvorim nadherné lesky.

Nastavec beauty dish. Mym dal$im oblibenym typem
nastavce je beauty dish. Je to velky kovovy nastavec, ktery zaméri

a |
Snimek z mé soukromé
série, v niz se snazim
vyporadat s osvétlenim
zalozeném na jediném
svitidle. Hillary zaujala
prostou, ale vyraznou
pdzu, kterd spolu s hrou
svétel a stinQ vytvari né-
ladu snimku.

v
b
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