MALY MISA:

Ja mam nejradsi vySetireni sluchatky. Nemusim nic délat, pani
doktorka mi jen rekne, abych dychal. A ja prece dycham porad!
Takze dycham a premyslim o rtiznych vécech. Treba o tom, jak
chodime na navstévu ke strejdovi Standovi a teté Olze, kteri maji

spoustu deskovych her. A strejda s nami vZdycky stavi vysokeé
- domecky z karet. Normalné premyslim a pani doktorka mé zatim

vySetruje sluchatky.
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Lékarska sluchatka se nazyvaji STETOSKOP.

Ty ¢asti, které si lékar vklada do usi, se nazyvaji olivky. Kovova ¢ast na druhé strané
se priklada na kiazi pacienta a nazyva se hlavice. Hlavice je ¢asto oboustranna, mtize se
otacet a kazdé strana umoziiuje 1épe slyset jiné zvuky. Diky stetoskopu milzeme piesné

slySet tlukot srdce a zvuky vzduchu prochdzejiciho dychaci soustavou.

Kdyz ma dité zanét pridusek, plic nebo se mu zuzuji pridusky, slySime rtizné divné
zvuky. To nam napovi, o jaké onemocnéni se jedna. Kdyz se treba pradusky stahuji,
muzeme ve sluchatku slyset piskani pri vydechu. Pokud ma ale pacient zapal plic,
slySime praskani. Silna ryma je nékdy zavadeéjici — zda se, ze v praduskach néco hudi,
ale ve skutecnosti slySime jen vzduch, ktery prochazi ucpanym nosem.

Vite, kdy jsou v3echny tyhle zvuky nejlépe slyset?

MALY MiSA: '
kayz dychdme zhluboka!
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Presné tak, kdyz dychate klidné a zhluboka. Je totiz tézké dobre poslouchat
dychani, pokud se maly pacient boji nebo se vzteka, protoze pak plac nebo krik
prehlusuji zvuk srde¢niho rytmu a dychani. Pokud se bojite nebo jste neklidni,

je dobré pritulit se na chvilku k tomu, kdo vas do ordinace doprovazi.
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