Muzete o tom mluvit s psychologem.

Jednou jsem byl u psycholozky. Bylo to jesté na détské onkologii
v Brné a ta pani psycholozka mi sdélila, Ze ma taky nevylécitel-
nou nemoc a taky umird. Dva tydny zpatky jsem se dozvédél, Ze
uz tady neni. To byla stra§né mila pani, kterd si se mnou o tom
povidala, ale byl to spi§ takovy pokec. Tohle byl jediny kontakt.
Vsechno to zpracuju saim. Mam silnou hlavu a se v§im jsem se né-

jak vyporadal.

Ale ja nemyslim a uz vubec bych si nedovolila rict, ze tady
nebudete.

Ne, ne, ne, ale ja to tak jako beru, vlastné wow, konec¢né se s né-
kym mutizu bavit uplné oteviené, na télo. Jak jsem fekl, nikdo
z mych blizkych nebo v mém okoli nedokazal myslenku, Ze tady
opravdu nebudu, tak zpracovat. Nebo mi to néjak nechtéli dat
najevo nebo se o tom se mnou nechtéli uplné bavit. Kazdy jed-
nou umie. Nékdo ma ten cas kratsi a to je pointa i nasi knizky.
TakZe proto mi to pfijde zajimavé, jak jste mé s timhle konfronto-

Zaroven jste mi rikal, Ze naSi otevienou konfrontaci musite
zpracovat. Co vam jede hlavou?

vala. I kdyz to bylo pfijemné i nepiijemné zaroven. Ta konfronta-
ce s tou smrti. Je to strasné tézké popsat.

Jaberu sviij mozek jako pocitac, ktery dostava informace a vsech-

Nerada bych vas psychicky rozbila.
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no filtruje. Ted uZ je to néjaka doba, co jste mi vSechny véci fekla
a uz jsem je néjak vstiebal. Ten muj pocita¢ v hlavé to vyfiltroval,
Spatné informace dal pry¢ a dobré si z toho vzal. Takze to, Ze jste
mé takhle konfrontovala, tak jsem se z toho dostal dobfe. Vidél
jsem to i v néjakych podcastech, jak to védci takhle pfirovnavali.
Ono to tak fakt opravdu je.

Co bylo ulevné nebo vam naopak zamotalo hlavu? Sama bych
to chtéla pochopit.

Urcité mé trochu piekvapilo, jak jste na mé hnedka vybéhla
se smrti. Nebdla jste se mifit pfimo na télo, fict, Ze umiu. Jste
vlastné prvni ¢lovék, ktery mi to fekl na télo. Ja to sice fikam
viem lidem v okoli, ale nikdo si neumi pfipustit, Ze tady prosté
nebudu. Vy jste byla prvni ¢lovék, ktery si to dokazal pfipustit
a fekl mi opravdu: Adame, ty tady nebudes. Ja jsem si fekl wow,
jakoZze mi to kone¢né nékdo fekl.

To se nestane, to se nebojte. Sam na to ale nikdy nemyslim, Ze
umiu. Ja Ziju den ode dne. A kdyzZ vstanu a jsem v pohodé, tak
ziju $tastny den. Nic se nedéje. Kdyz mé tady s tim konfrontuje-
te, ono je to svym zpiisobem piijemné, Ze se bavime oteviené,
ale na druhou stranu si vlastné mozek uvédomuje, ty vole, jako
ja tady v blizké dobé nebudu. Taky jsem si vzpomnél na pfipad
maminky moji byvalé pritelkyné, ktera byla v nemocnici a tam
umfela. Ja jsem si to vzal na sebe a fikam si, ale ja nechci umfit
takhle nedustojné. Kdybych mohl a védél bych, Ze mam posled-
ni dny, tak bych chtél radsi eutanazii. A kdyZ uZz jsme narazili
i na toto téma, tak absolutné nechapu, jak mizou politici vitbec
rozhodovat o tom, jestli eutanazie jo, nebo ne. Oni sami v Zivoté
nebyli v téhle situaci.
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