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Kdo byla Alzbéta Bavorska?

Alzbéta Bavorska byla nejen rakouska cisafovna,
ale také chorvatska, uherska a ceska kralovna.
Pfiéla na svét na Stédry den roku 1837. Jejimi
rodici byli bavorsti vévodové Maxmilian Josef

a Ludovika. V Sestnacti letech se provdala

za svého bratrance, rakouského cisare Frantiska
Josefa |. (*1830-11916), se kterym méla ctyfi

déti. Odtrzeni od domova v Sestnacti letech, nova

role cisafovny spojena se spoustou narokd, smrt
prvni dcery Zofie v jejich dvou letech a stupiiujici
se konflikty s tchyni Zofii podkopaly AlZbétinu
psychiku. Po porodu korunniho prince Rudolfa
ve dvaceti letech zacala cestovat a v podstaté
uz neprestala. Umoznila ji to hlavné velkorysost
jejiho manzela, ktery ji cely Zivot velmi miloval
a jeji cesty i dalsi prani finanéné podporoval.
Alzbéta piilis nezasahovala do politiky, udélala
to vlastné jen jednou, a to v roce 1867 ve véci
rakousko-uherského vyrovnani. Vyznamneé
prispéla k tomu, Ze na néj vibec doslo! Ostatné
pro Uhry méla velkou slabost. Naucila se
perfektné madarsky, v madarstiné vychovavala
i svou nejmladsi dceru Marii Valerii a nakonec
kolem sebe méla i madarské dvorni damy. Jeji
zZivot skontil nasilné ve véku Sedesati let dne
10. zafi 1898 rukou italského anarchisty Luigiho

Lucheniho, ktery ji v Zenevé vrazil pilnik do srdce.

Zemfiela béhem dvaceti minut.

Alzbéta Bavorska

Jak mladistva cisarovna prozivala
sva tehotenstvi, porody a roli matky

Byl horky letni srpnovy den roku 1853, kdyz triadvacetilety ci-
sar Frantisek Josef |. béhem rodinného setkani zorganizované-
ho jeho matkou arcivévodkyni Zofii potreti v Zivoté spatfil svou
o sedm let mladsi sestrenici Alzbétu. Poprvé ji vidél, kdyz ji bylo
pét a pul roku, podruhé se s ni setkal v jejich jedenacti. Tehdy
to byla jeété mala holka, ktera na n&j nijak zvlastni dojem ani pfi
jedné prilezitosti neudélala. Ale ted se do ni zamiloval na prvni
pohled a vsimli si toho vsichni kromé ni. Ani ne po étyfiadva-
ceti hodinach uz oznamoval matce, Ze si pravé vybral nevéstu,
a z Bad Ischlu se na viechny svétové strany rozletély zpravy,
Ze se cisar bude Zenit. Dodnes se traduje, Ze jeho volba byla
zejména pro Zofii zklamanim, jelikoZ ona mu vybrala Alzbéti-
nu starsi sestru Helenu. To je ale mytus. Zofie naopak pokorné
cekala, az si syn sam vybere, a po zasnubach se Sisi byla cela
rodina velmi &tastna. Svatba s vylouéenim verejnosti se konala
ve Vidni o osm mésicu pozdéji, dne 24. dubna 1854.

Sestnéctileta Alzbéta byla piedem od matky Ludoviky poucena, co se
bude dit o svatebni noci. Mozna vam na tom nepfijde nic zvlastniho, ale
fakt je ten, Ze mnoho jinych nevést té doby se ocitlo na novomanzel-
ském lozi zcela bez informaci. Pfimo o svatebni noci ale mezi Alzbétou
a Frantiskem Josefem k nicemu nedoslo. Manzelstvi naplnili az o neko-
lik dni pozdgji - a bylo nutné to jesté zatepla sdélit jiz netrpélivé Zofii.




AlZbéta védéla, Ze Zofie na tuto informaci ek a Ze ji to rdno budou mu-
set fict, a bylo to pro ni obzvlast neprijemné. Rozhodla se ale, ze z lasky
k manzelovi to pfekousne a bude tomuto oznameni pfitomna.

Proc vlastné nebyla intimita mezi Alzbétou a Frantiskem Josefem sou-
kromou zaleZitosti a proc se hned tak tlacilo na to, aby to mezi nimi
v tomto ohledu fungovalo? Po svatbé se na dvore samozigjmé trasli
na Alzbétino prvni téhotenstvi, protoze nezplozeni potomka, zviast
u cisarského paru, se povaZovalo za pohromu. Porod naslednika byl
zkratka nutnosti. Z toho divodu se i Alzbétina menstruace, minimalné
na pocatku manzelstvi, stala viceméné véci vefejnou. Sluzebné, které
se staraly o jeji hygienu, hlasily arcivévodkyni Zofii, jak to s cisafovni-
nymi dny vypad4, zejména jestli se menstruace nezpozdila. Sama Zofie
na zacatku svého vlastniho manzelstvi bojovala s neschopnosti privést
na svet dédice, a urcité i proto se o to vic obavala, aby toho nebyla svéd-
kem i u své snachy a zaroven netefe Alzbéty. Prvni dité porodila teprve
po Sesti letech manzelstvi a nékolika potratech a s neplodnosti se poty-
kaly i dalsi tfi Sisiiny tety, které dokonce zlstaly bezdétné.

A kdy tedy poprvé vynechala menstruace? Uz dva mésice po svatbé!

V prvnich tydnech svého tehotenstvi pobyvala Alzbéta v Bad Ischlu,
tedy tam, kde se pred rokem zasnoubila s Frantiskem Josefem. Pozdéji
sem za ni prijelo i nékolik jejich sourozencl a také matka. Na Alzbété
jesté nebylo téhotenstvi znat, presto Ludovika zaznamenala, ze jeji dce-
ra je od svatby pred necelymi tfemi mésici néjaka vétsi a silngjsi. Jako
by zzenstila.

Prave pritomnost rodiny - a zejména matcina - velmi pomohla Alzbété
po psychické strance. 0d svatby byla ticha a uzaviena, ale tady v Ischlujji
jeji druzina vibec poprvé zazila v uvolnéné naladé! Alzbéta zvala matku
na navstévu uz dfive, ale ta se zdrahala. Méla pocit, Ze svym pfijezdem
narusi dcefino szivani s videnskym dvorem nebo Ze v ni jesté posili
stesk po domové. O tom, jak moc se ji styskd, védéla z jejich dopist.
Ostatné i ji samotné se styskalo a odlouceni se bala uz od chvile, kdy
deceru zasnoubila. Tedy abychom byli co nejpresnéjsi: bliziciho se dne
rozluky se pfimo désila celych osm mésicl az do svatby! | proto bylo
toto setkani pro obé strany tak radostné. Co uz tak radostné nebylo, byly
Alzbétiny tehotenské nevolnosti. Uz

pred samotnym odjezdem do Ischlu do-

konce musela utéct z kostela, protoze ﬁrﬁrevfédi? Pak byste méli
se ji chtélo zvracet. Frantisek Josef pak s Alzbétou néco spolecného,
informoval Zofii, Ze zvracela hned néko- protoze byla opravdova

Frantisek Josef nebyl tou dobou ve Vidni, ale byl zpraven dopisem.
Pokud si myslite, ze dopis psala Alzbéta, mylili byste se. Psala ho

Zofie. Ta napsala zdroven i Alzbétiné matce, kterd zas obratem psala knihomolka. Cetla romany,

manzelovi Maxovi, tedy Alzbétiné otci. Jesté samoziejmeé nebylo jisté,
ze se opravdu jedna o téhotenstvi, ale pfece jen bylo vynechani men-
struace u Sestnactileté Alzbéty nééim, co uvedlo jeji okoli do stavu po-
hotovosti. Zofie zaroven nezapomnéla svého témer ctyfiadvacetiletého
syna v korespondenci pouéit, jak se ma odted chovat v loZnici. Hlavné
ubrat na vasni i cetnostil Starala se i o to, co déla Alzbéta, konkrétné
ji tisnila obava z jedné povéry: doufala, Ze jeji snacha nebude travit
moc casu se svymi papousky, protoze kdyz se pry v prvnich mésicich
téhotna zena pfilis zdrZuje v pfitomnosti zvifat, dité je jim pak podobné.
Radeji by vidéla, kdyby se Alzbéta vice divala do zrcadla na sebe a také
na svého manzela.
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likrat, a bylo mu ji lito. Na druhou stranu
kdyz se druhy den citila |1épe, hned se
obaval, jestli tehotenstvi pokracuje.

poezii i divadelni hry.

Ani ¢asta nevolnost ale nebranila Alzbété v tom, aby si uZivala cas se
svou rodinou. Spolecné snidali, sedavali u ¢aje a chodili na prochazky.
Kromé Alzbétiny matky a jejich sourozenci tu byla i tchyné Zofie a poz-
déji pfijel i sam Frantisek Josef. Ten byval pfes den na lovu a vecer se
pfipojil k ostatnim. Vecery, jak poznamenala Ludovika v jednom ze svych
dopisd, nebyly dlouhé, protoze téhotnou Alzbétu vzdycky premohla Gna-
va a musela brzy do postele.
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