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Lovecka polévka z bazanta

Silna krémova polévka z bazanta, kofenové zeleniny a bylin —
¢esky ,,chowder® pro sychravé dny, kdy vas rozhodné zahteje i zasyti.

BAZANTI VYVAR
1 kg bazant{ stehna
21 voda
1 lZice stl

divoké koteni (2 bobkové listy,
4 kuli¢ky ¢erného pepfte,
4 kuli¢ky nového koteni)

Do hrnce ddme lzici oleje a na stfednim plameni ope-
¢eme bazanti stehna dozlatova. Poté je zalijeme vodou
a privedeme k varu. Sebereme vzniklou pénu, zmirnime
teplotu a pridame sll a kofeni. Vafime pod pokli¢kou
pfiblizné 1-1,5 hodiny, dokud maso nezmékne. Vyvar sce-
dime a maso natrhdme na kousky.

POLEVKA
1 ks mrkev
1 ks cibule
1 ks tapikaty celer
2 hrsti kukufice
100 ¢ slanina
3 strouzky Cesnek
2 ks brambory, oloupané
1 svazek jarni cibule
1 ks petrzel
2 lzice olej
2 plétky chléb
11 vyvar
150 ml smetana (33 %)

Cibuli, mrkev, celer, petrzel a slaninu nakrdjime na malé
kostigky. Cesnek rozdrtime. Jarni cibulku nakrdjime na
kole¢ka a rozdélime na bilou a zelenou &dst. Chléb nakrd-
jime na kosticky. V hrnci rozehfejeme olej a orestujeme
slaninu dozlatova. Pfiddme nakrdjenou zeleninu, cesnek
a kukufici, a restujeme, dokud zelenina nezezldtne. Pri-
ddme brambory, chléb a bilou &dst jarni cibulky, a restu-
jeme dalsi 2 minuty.

Zalijeme vyvarem, pfivedeme k varu a vafime pfriblizné
20 minut, dokud zelenina nezmékne. Polévku zjemnime
smetanou a dochutime soli a pepfem.

Polovinu polévky rozmixujeme dohladka a poté smichda-
me s druhou nerozmixovanou polovinou. Pfi servirovdni
posypeme zelenou &dsti jarni cibulky.

2 0 min. 90 min.

4 porce




