
Brokolice se sklízí, ještě než 
se objeví první pravé lístky. 
Potom už bývají výhonky 
brokolice trochu dřevnaté.

TIPY PRO PĚSTOVÁNÍ 

RŮZNÝCH 
MICROGREENS

Bazalka má ráda teplo 
a změny teplot se jí naopak 
vůbec nelíbí. Výhonky 
bazalky jsou krátké, takže 
si dáváme pozor, abychom 
s nimi při sklizni nenabrali 
i hlínu. Sklizenou bazalku 
neoplachujeme a hned ji 
sníme.

BAZALKA

Kapusta není na pěstování 
náročná a je to výborná 
zimní zelenina.

KAPUSTA

Stonky výhonků mají 
krásnou fialovou 
barvu, která pěkně 
ozdobí každé jídlo. 

KEDLUBEN

Ředkvi nevadí 
chládek. Sklízíme 
ji ještě předtím, 
než se objeví 
první pravé lístky. 

ŘEDKEV

BROKOLICE
Hrách má rád studenější počasí. 
V létě jej uchováváme ve stínu. 
Závaží z misky sundáme, až když jej 
vyklíčený hrách začne nadzvedávat. 

HRÁCH

Opatrně zaléváme. Výhonky 
rostou těsně u sebe, a pokud 
by byly příliš vlhké, začaly by 
plesnivět.
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