Dévera: PRAVIDLO CiSLO JEDEN

Byvaly dansky premiér Poul Nyrup Rasmussen raz pozname-
nal: ,,Len zriedka uvidite Ddnov s nozom v ruke bez toho, aby
v druhej nedrzali vidlicku.” Prejdite sa v lete po uzkych ulickach
idylického ddnskeho vidieka. Ndjdete tam malé osamotené stan-
ky s cerstvo natrhanymi jahodami, hrdskom, cerstvo vykopanymi
zemiakmi, mrkvou, pohdrmi medu, natrhanymi kvetmi a dalsim
tovarom na predaj. Vedla je polozend pokladnicka, do ktorej vho-
dite peniaze. Takyto ndkup je mozny len vdaka dévere. Predpo-
kladajme, ze sa na cestu opytate Ddna. Mozete si byt isti, ze vds
nezavedieme do slepej ulicky, a hoci mézeme posobit uzavreto, vo
vieobecnosti sa k cudzincom vzdy spravame s doverou.

O Danoch je tiez zname, ze svoje deti nechavaju spat v koci-
koch pred kaviarnami alebo restaurdciami, zatial co si uzivaju
spolocensky zivot s priatelmi — a to aj v pripade, ze vonku mrzne.
Je to uplne bezné, no popritom na dieta dohliadaju prostrednic-
tvom tzv. baby monitora pre pripad, ze by sa zobudilo. Niektor{
Citatelia si mozno pamadtaju na pripad ddnskej matky z roku 1997,
ktora nechala svoju 14-mesac¢nu deéru spat v kociku pred kaviar-
nou v New Yorku. Cez okno na kocik dobre videla a ani jej ne-
napadlo robif si nejaké starosti. Niekto vsak zavolal policiu, ktora
ju zatkla. Neskor ju prepustili, ked vysvetlila, ze takto sa to robi
v Dansku. Niekolkokrat doslo k pokusu o krddez koc¢ika na ulici,
ale nastastie bez uspechu.

Ddnsko je, samozrejme, relativne bezpecnd krajina. Vacsina
tinedzerov denne nebojuje s konfliktmi pouli¢nych gangov, krimi-
nalitou, chudobou ani drogami. Ulice su pomerne bezpecné vo

dne aj v noci a rodicia sa nemusia obavat, ze by im niekto uniesol



Prec¢o sU danski tinedzeri stastni?

alebo zastrelil diefa. V inych krajinach to, bohuzial, neplati. Ne-
viem si ani len predstavif, aké desivé to musi byf. Ddnsko vsak
nie je dokonalé. Aj tu Iudia ¢elia osamelosti, uzkostiam a inym
problémom a urcite je tu priestor na zlepsenie. Kazdopadne zi-
vot v Dansku je bezpecny, vdaka ¢omu je ovela lahsie doverovat
inym [udom a zdroven posobif doveryhodne.

Rada by som verila, ze nasa pretrvavajica schopnost byt do-
veryhodni voci sebe navzdjom — cudzincom, zndmym aj blizkym
pribuznym — nds naozaj vystihuje. Dévera pre mna znamend
prestat sa bat. Aj ja si viem predstavif, ze mojim dcéram niekto
ublizi, ochoreji alebo ze sama stretnem nickoho, kto mi nepraje
nic¢ dobré. Ak sa v§ak chcem zbavit tychto negativnych myslienok,
poviem si, ze vietko dobre dopadne, a svoj strach zazeniem, aby
som mohla uverif v nejaky vacsi zmysel toho, ¢o md prist. Dovera
pre mna znamend aj ocakdvanie, ze ostatni ma nepodvedu a ne-
sposobia mi stratu. Ako povedal ¢insky filozof Lao-c: ,,Ten, kto

dostato¢ne nedoveruje, tomu sa nedd verit.*

Vedoma volba

Casto povazujeme za samozrejmé vietko, ¢o sa ndm zdd priro-
dzené a zrejmé, hoci rovnaké normy a o¢akavania nemusia nevy-
hnutne existovat pre inych. Zivot je krdsny prave vdaka rozma-
nitosti. Mozno som naivnd, ale ked komunikujem s inymi fud'mi,
robim to s plnou déverou. Bezpodmienecnd dovera je pre mna
absolutne zasadnym predpokladom, kedZe sa chcem obohacovat

energiou a vedomostami druhych a rovnako im odovzdat vsetko,
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