Fialkové nocturno, 2021

akvarel, kvas, 39 x 57 cm

Viola odorata L.

V historii a soucasnosti: Lidové se ji ¥ika fialka kviili sametové
fialové barvé. Nadherné nejen vypada, ale i voni, adokonce i chutna!
Cisafovna Sissi milovala jeji kvéty nalozené v cukru, které se nejdiiv
su$i a pak kanduji. Rikala, ze kdyZ se rozplyvaji na jazyku, je to ne-
besky pocit. Fialkové bonbony jsou dodnes ve Vidni k dostani, stejné
jako zadob monarchie je vyrabi c. a k. dvorni cukrarstvi Demel neda-
leko Hofburgu. Papirova krabicka ma podobu jako za starych casi.
Sissi si rdda pochutnavala i na sorbetu vyrabéném ze Stavy vylisova-
né z kvéti fialek smichané s cukrem, vodou a trochou sampanského
nebo likéru. Zatimco kveéty fialek jsoulahodné, jeji oddenek a nat ob-
sahuji saponiny, latky usnadnujici odkaslavani a dalsi télu prospés-
né latky, které urychluji hojeni a ulevuji od revmatu — to ma na sveé-
domi kyselina salicylova, jejiz derivat, kyselina acetylsalicylova, je
znam jako ucinna latka 1éki jako je Aspirin, Anopyrin ¢i Acylpirin.

Podle lidovych povér je fialka kouzelna a otevira poklady. Dokaze
i prorokovat: z jejich kvéta se pry Rekové dozveédéli, Ze valka o Troju
bude trvat deset let a pomuze jim nakonec lest. A kdo si protte oéiprv-
ni fialkou, kterou uvidi, nebudou ho cely rok bolet, a kdyz si uvaze jeji
koren na nohy, bude z n€j nejrychlejsi bézec. Violka z ¢eledi violkovi-
tych (Violaceae) pochazi z jizni a jihozapadni Evropy, severni Afri-
ky, Turecka a Kavkazu. Dnes roste naptiklad i na jihu Skandinavie
nebo v Americe, Ciné ¢i na Novém Zélandu. V Cesku se péstuje uzod
stfedoveku jako okrasna kvétina, kterou mimo jiné miluji perletov-
ci, motyli z ¢eledi baboc¢kovitych. Violky byly oblibenymi kvétinami
Karla Jaromira Erbena a Napoleon Bonaparte podle legendy natrhal
po své porazce a pred deportaci do vyhnanstvi na ostrov Elba prave
kyticku fialek. V kvétomluveé predstavuje skromnost.

Oc¢ima malﬁky: Casto obdivugi rostliny, obzvldst ty nejmenst, kte-
ré dokazou vyrust a vykvést i na téch nejméne priznivych mistech.
Afialky jsou jedny z nich. Drobné, nenapadné rostlinky, jejichZ kras-
na vune se v jarnich mésicich lehounce nese krajinou. Abyste jejich
neznou krasu ocenili, musite se k nim sklonit. Unds v trdavé se objevi-
ly jednou na jare, a protoZe se svymi oddenky pomerné snadno mno-
21, muzeme se z nich tésit rok od roku vice.

151



