
18

Tanec má veľké zdravotné 
benefity, pomáha však aj ...  

a získavať nové sociálne  
kontakty.

19

... rozvíja tvorivosť, fantáziu  
a estetické cítenie.



36

Moderné ... dokážu zabaviť 
celú rodinu od detí  

až po starých rodičov.

37

Spoločenské hry  
zažívajú v posledných  

desaťročiach ...



62

V mestách ako alternatíva  
k lezeniu v prírode vznikli 

obľúbené ...

63

... je obľúbená rekreačná  
a športová aktivita.  

Niekedy je však dosť ...


