Jak funguje mikrovinna

trouba?

Existuje mnoho metod pFiprav jidla,
nékteré vyzaduiji teplo a jiné ne

(VK3 — ,,Proé se jidlo kazi?"). Diky
teplu mazeme jidlo vafit, smaZit,

péct anebo i ohfivat samotnym
sluneénim svitem. VSechny tyto
procesy se zdaji byt docela ,,pFi-

rodni" a pFirozené, ne tak ohrivanf

v mikrovlnné troubé, které navic nékte-

¥ lidé vnimaiji jako ,,0zarovdnijidla", coZ okamzité evokuje radiaci! Kdyby
mikrovlnné trouby skuteéné k ohrevu jidla pouZivaly ionizujici radiaci, bat se takového jidla by
asi bylo na misté. Ov§em mikrovlnné trouby funguji dp(né jinak.

VétSina ohrevu jidla se déje skrze tepel-
nou vodivost. Pokud napriklad ohrejeme
v hrnci vodu a nasledné do nivlozime
vajicko, pfi kontaktu zacne voda preda-
vat vajicku East své energie, a praveé pro-
to pro uvareni vajicka davdme nejdrive
do hrnce vodu. Kdyby voda v hrnci nebyla
a polozili bychom vajicko ve skordpce jen
tak na dno, tak by nemélo moc kontaktu
se dnem hrnce a cely prenos tepla by tr-
val dlouhou dobu. Varic{ voda vSak bude
kolem celého vajicka a timto vetsim kon-
taktem dokdZe predat svou energii rych-
leji. Z toho samého divodu bude pecent
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vaji¢ka v horkovzduSné troubé probihat pomaleji,
protoZe prenos energie mezivajickem a vzduchem
je pomalejsi.

To plat{ pro vétSinu naseho ohrivdn( ale jak uz
bylo zminéno, mizeme ohrat vajicko i tim, Ze na
néj koncentrujeme slunecni svit. Tam pak nenf
nutny zddny kontakt, a tedy Zddnd energie nen(
preddna tepelnou vodivosti, ale radiaci neboli
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zdrenim. Energie je tady preddna konkrétné

skrze paprsky z infracerveného spektra. Vajicko

bychom tedy mohli ohr<dt timto zpd-

sobem, i kdyby plulo ve vakuu
vesmiru. Mikrovlnnd trouba
funguje pomoci mikrovln,
které vyzari magnetron!

Tyto mikrovlny jsou vsak
stale velice daleko od
ionizujici radiace, tedy

toho, co je povazovano za
Zivotu nebezpecné zareni. Na
elektromagnetickém spektru
si mzeme vsimnout, Ze i viditelné

svétlo je blize gamma radiaci neZ mikrovlny.
Mikrovlnné trouby tak operuji ve frekvencich,
které jsou vyssi nez bézné radiové mikrovlny,
ale stdle nizs(, nez je pravé infracervené zarenf
(tedy tepelné zaren).

Ohrev pomoci mikrovln pak funguje podobné
Jjako prenos radiovych vln, jen je predanad ener-
gie mnohem vyssi. Radiové viny magneticky
ovlivitwji anténu, a proto anténa chyta to, co ji
chceme poslat. Vlny v mikrovinné troubé maji
na nase jidlo také magneticky vliv, protoze

nekteré molekuly obsaZené v jidle (prede-
vSim tuky a voda) jsou dipoldrni, jsou mirné
magnetickeé. To nemdizeme pozorovat,
pokud pouZijeme bézny kuchyrisky
magnet na vodu, ale privysokych
energiich mikrovlnné trouby se
tento efekt zacne projevovat
dost silné. KdyZ nasim jidlem
projde mikrovlnné zareni, mo-
lekuly vody se neustdle snazi
nasmeérovat sviij pél k ving, ale
toto vlnéni md frekvenci priblizné
2,5 Ghz, to znamend, Ze se pSl méni
2,5 miliardakrdat za sekundu. Molekuly
vody a tuku se tak opravdu ,rozvrt(" a timto
molekuldrnim ,tFenim" zacnou zahrivat jidlo ve
svém okoll.

| z tohoto divodu se mize snadno stdt, Ze jidlo
v mikrovlnné troubé nebylo spravné ohrdté,
protoze v jeho urcitych cdstech mohlo byt
menS{ mnozstvi molekul, které reaguji na zme-
nu magnetického pole, a mikrovlny jimi pouze
prosly. Bezné se tak lidem radi, aby jidlo pred
vloZenim do mikrovlnné trouby radné promi-
chali, a to nékdy i opétovné v poloviné ohfivani.




