DVE POLOVICE

Mozog ma dve osovo symetrické
hemisféry. Stara predstava, Ze nase
tvorivé schopnosti st riadené pravou
stranou a nase chladnejsie analytické
schopnosti lavou stranou a ze u ludi
sa prejavuje prevaha jednej hemisféry
nad druhou, je dnes vyvratena. Tieto
dve hemisféry viak maji vyznamné
funkéné rozdiely. Napriklad jazyk je

u vacsiny ludi zavisly od lavej hemi-
sféry, pricom prava je rozhodujlca
pre abstraktné uvazovanie. Z dopo-
sial neznamych dévodov kazda strana
mozgu prijima zmyslové podnety

z opacnej strany tela a tUto stranu

aj ovlada. Takmer kazdy upred-

nostiuje jednu Sikovnejsiu ruku

< °,
pred druhou — podobne aj jednu Z -
i Vizuélno-priestorova pozornost’ | & .
znbh. a stvisiace zruénosti, ako je 5 =) %
priestorova navigacia, vizualizacia \§ 0 'o.
a vnimanie hibky, su spojené ::t s
s pravou hemisférou. i oo =
. L
Prava strana tela o*
Priblizne 90 % ludi je pravékov, &o o
znamena, Ze na vykonavanie uloh, S
ktoré si vyzaduju obratnost, o
¢i na iné bezné &innosti pouZivajl N

radSej pravd ruku. Ale asi len N
60 % ludi vyuZiva prednostne pravu ©
nohu, pricom 30 % ludi pouziva '
obe nohy rovnako.
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LAVA STRANA
MOZGU

k vytvaraniu jazyka, artikulacii
a porozumeniu slov v lavej

. hemisfére mozgu.

=

Obe hemisféry
mozgu su
prepojené

asi 200 milionmi
axoénov.

L -

Lava strana tela

Nikto si nie je Uplne isty, preco
su niektori ludia lavaci — pokusy
najst’ gény pre tato vlastnost’
zlyhali. Uz babatka v maternici
viak pouZzivaju jednu ruku viac
nez druhu, ked' si cucaju palec
na uprednostrfiovanej ruke.
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PREDNY MOZOG

Predny mozog
spracovava zmyslové
informacie, vytvara
pohybové plany

a generuje jazyk.

STREDNY MOZOG

Stredny mozog riadi zakladné
funkcie vratane zmyslovych
funkcii, spracovania bolesti,

ako aj funkcii spanku
a bdelosti.

ZADNY MOZOG

Zadny mozog sa sklada
z mozgového kmenia, Varolovho

mosta a mozocka, ktory je
nevyhnutny na produkciu

',',' koordinovaného pohybu.

TRI HLAVNE CASTI

Mozog je rozdeleny na tri nerovnako velké Casti, zndme ako predny
mozog, stredny mozog a zadny mozog. Toto rozdelenie vychadza

z toho, ako sa mozog vyvija v maternici, pricom kazda ¢ast' ma odlidné
funkcie. Predny mozog je u ludi vyrazne zvacSeny — tvori takmer

90 % hmotnosti mozgu — a zahrfia mozgovu kéru (cerebralny kortex),
vonkajSiu vrstvu mozgu poprehybani do zavitov. Malou centralnou
Castou je stredny mozog. Zadny mozog okrem iného zahria aj
mozocek, ktory vycnieva zo zadnej Casti mozgu.
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TEMENNY

Celovy lalok, ako najva&si
zo Styroch lalokoy, :
umofziiuje rozhodovanie,
kontrolu nezavislého
pohybu a formuje
osobnost’.

SPANKOVY LALOK &
Spankovy lalok je nevyhnutny _—T"'__._o,.

na regulaciu emocii, na niektoré

i Informacie o chuti, dotyku a vnimani tela sa

i spraclvaji v temennom laloku. Je tiez klaéovy
i pre chapanie priestorovych vztahov
ainterpretaciu jazyka.

LALOK

CELOVY LALOK

pamat'ové funkcie, vnimanie g
zvuku a porozumenie jazyka. -
S

Cely zahlavny \;

lalok sa zaobera : >

vytvaranim j

“‘ vizualnych E

vnemov. : N

MOZGOVA KORA

Cerebralny kortex (mozgova kéra) je najvacsia cast ludského mozgu. Jej
pocetné zahyby umoznuju, aby sa do lebky zmestilo viac kérového tkaniva.
Vykonava najzlozitejSie spracovanie informacii v mozgu a jej enormna
velkost u ludi je zakladom pre vyspelost ludskej inteligencie. Mozgova kéra,
rozdelena na viac ako 50 oblasti, z ktorych kazda ma jedinecné vnutorné
usporiadanie a rozne prepojenia s ostatnymi oblastami mozgu, sa
konvencne deli na Styri hlavné laloky. Kazdy lalok ma charakteristické
primarne funkcie.
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