Epizéda 5: Prazdny

,Boli sme na plézi.

Debil, fakt. Tym myslim seba. Taky debil. Ako to, Ze mi to
doteraz nedoslo?

Bolo neskoro popoludni. Utesy boli nad nami a krécali sme
spit k hotelu. Uz nebolo tak hortco, bolo prijemne a pokojne.
Vo vzduchu bolo citit more. Na piesku sa stdle hralo vela ro-
din. Oteckovia budovali so svojimi ratolestami hradby okolo
pieskovych hradov. Ach, t4 vona soli a opalovacieho krému, ten
pohlad na ¢oraz dalej napredujici priliv.

No my sme boli pri jaskyniach, ¢ize daleko od toho.

Ostatni sa rehlili, a tak som sa zarehlil tiez, aby som nebol
mimo. Nebolo délezité, na ¢om sa rehoceme, no nie? Boli sme
jednoducho $tastni a uzivali sme si oblohu pokropent bielymi
flia¢ikmi a to, Ze uz nie je tak hortco.

Mpyslel som na 7iu, na tG babu. Ani neviem, ako sme to uro-
bili, ale podarilo sa to. Teda, podarilo sa mi prihovorit. Tym
dievéatdm. Miestnym dievéatdm. Aj tak tu asi miestni nemali
velmi ¢o robit okrem kecania na autobusovej zastdvke s taky-
mi, ako sme my.

Boli len tri. Tie dievcatd. Vietky boli starsie ako my. Mysleli
sme, Ze ich rozostveme, aby sme mali vyhodu, ale ony si uz vy-
brali. Ony to vedeli tiez.

Pre¢o som si len...?

Preco som si len myslel, ze mam nejakt Sancu?

Ach, doriti! Niekedy sa prebudim v noci a zvrastim pri tej
spomienke tvar. Cim som stars{, tym mi je t4 spomienka ne-
prijemnejsia.
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Volala sa Anna. To diev¢a. To meno som si zapamital. Pami-
tdm sa na jej meno. Nebola $karedd, len ma vobec nepritahovala.
Asi nebola méj typ. No vtedy som ani nemal svoj typ. Anna bola
jedind, ktord ostatni neprisli oriuchdvat, a tak sa stala mojou. Aj
tak na tom nezdlezalo, dolezité bolo, Ze sa so mnou rozpravala.
So mnou. Myslim, ze som jej odpovedal pomerne obstojne, ako
normdlna osoba, ako fungujtica fudskd bytost. Neslo o ni¢ zau-
jimavé, bol to obycajny rozhovor. Bol to ten druh nezdvizného
rozhovoru, ktory mdte ako Sestndstro¢ny na autobusovej zastdvke
panubohu za chrbtom na juznom pobrezi. Pamitim sa, ze tam
vsade boli palmy a bolo jedno, ako vyzerd, lebo to bola dovo-
lenka a mohla z toho byt dokonca aj letnd ldska. Zrazu mi zacali
ddvat zmysel vietky tie skladby, ¢o mi pustal otec.

Anna bola peknd. Mozno to uz vidim cez ruzové okuliare,
ale bola. Myslel som, Ze sa v mojom zivote konec¢ne obritil list.

Ako vravim, bol som debil.

No ¢ize boli sme na tej pldzi pri jaskyniach, rehlili sme sa
a pamitdm sa, Ze som si najskor zahryzol do jazyka, aby zo mna
nevypadlo, aky som $tastny. Takmer som vyblabotal, ze som
nikdy nemal takych priatelov a Ze by sme sa tu mohli opit raz
stretnit, ked budeme starsi. Ako v tej piesni.

Som strasne rdd, ze som ni¢ také nepovedal. Len si to pred-
stavte. Z toho by som bol znechuteny do konca Zivota.

Pamitdm sa na vSetkych troch, no najviac sa mi zapisal do
pamiti Jack. Dobré meno. Ktovie, ¢o robi teraz. V mojej pami-
ti zostane navzdy pitndstro¢ny. Bol opdleny, mal chlpaté nohy,
blondavé kucery a okrahlu tvir. Akoby vypadol z knihy Bratia
Hardyouvci.

Nezabudnem, ako odvrdtil zrak od ostatnych a kuitikom oka
pozrel na mna.

,Ktord sa ti pacila?* opytal sa.

Znelo to rozumne a Uprimne a tazko sa mu dalo nieco vy¢i-
tat z tvare. Opit sa opytal: ,No ktord sa ti pacila?‘ Nevedel som
ho vobec preditat.
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Ostatni dvaja — Kyle a Greg — po sebe hddzali piesok.

JAnna,‘ odvetil som.

Takéto to bolo. Takéto bolo rozprévat sa o babach s kamos-
mi. Konecne sa stalo, ¢o sa malo stat.

,Takze Anna, ¢o?‘ opytal sa Jack a na tviri sa mu objavil
usmev. Pamitdm sa, ako som si pomyslel, ¢o také on md a ja
nie? Okrem chlpatych noh stéle vyzeral ako maly chlapec. Pa-
¢ia sa dievéatdm chlpaté nohy?

Jack sa obrdtil k ostatnym a pomaly sme vykrocili hore
k chodniku, ktory viedol na vrch ttesu a k hotelu. Kyle a Greg
pluli nad seba sliny, ktoré padali na zem ako vtd¢i trus, pricom
sa jeden druhého pokusali stréit pod tie flusance. V pozadi
$umelo more a miia zrazu zalial pocit neistoty. Zrazu som si
uvedomil, ako som obleceny, ako sa mi dzinsy lepia na pol-
ky, ako na tri¢ku vidiet obrysy mojho brucha a ako nan tla-
¢i spona opasku. Uvedomil som si, akii mdm spotentd hlavu
pod ciernou ¢iapkou. Preco som, dopekla, mal ¢iernu ¢iapku,
ked bolo hortco? A pre¢o som mal mikinu? Vsetko mi to zra-
zu doslo.

Obzrel som sa a Greg préve nieco robil s nohavicami. Tiez
mal dzinsy — tie obtiahnuté — a mal ich vytiahnuté az po pupok.

,Kto som?‘ opytal sa Greg.

Greg bol tichy chalan s vlasmi svetlymi ako piesok. Bolo
z neho citit vodu po holen{ alebo kolinsku. Mal obtiahnuté
tricko, aby mu bolo vidiet svaly. Greg bol jediny, komu sa po-
darilo bozkédvat s Kirsten. Ruku si ddval na jej rameno, akoby
spolu boli celt ve¢nost. Greg sa tackal s vytiahnutymi dzinsami
a Jack s Kylom sa na tom riadne rehlili.

Mal som pocit, ze stricam zem pod nohami.

Pokusil som sa zasmiat, no nevysiel zo miia nijaky zvuk. Iba
vzduch, akoby som kaslal. V tGstach som mal Gplne, ale Gplne su-
cho a zrazu som si uvedomoval kazdd drobnost na svojom tele.
Citil som, ako mi koza visi z kosti. Modlil som sa, modlil som
sa, aby Greg nenapodobnoval mna.
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Vsetko mi to zac¢inalo dochddzat. Pozrel som na nich a vSetci
mali bud obtiahnuté dZinsy, alebo $iroké plavky s nizkym pud-
lom. Tie moje boli zo supermarketu, lebo tam mali aj vicsiu vel-
kost a boli lacnejsie. Ved na tom nezdlezi, aké md clovek dzinsy,
nie? Ale dno, zdlezi. Samozrejme, ze zélezi. A uvedomil som si, ze
mdm na sebe tri¢ko so Skexxixxom. Nie to, ktoré md aj logo ,S",
aké nosila vidsina fanusikov, ale limitovant ediciu, ktord mala
iba velky biely népis ,PRAZDNY".

Je prdazdny,” povedal Jack a ukdzal na Gregovu captavi
chédzu. Zrazu vsetci vybuchli a smiali sa este viac. Eufériu
z rozhovoru s Annou, Kirsten a ostatnymi diev¢atami na au-
tobusovej zastdvke pri palmdch néhle vystriedal sklucujtci po-
cit hrozy.

JInak, povedal som to Anne, vyhldsil Jack a pohladom skakal
raz na chlapcov a vzapiti zase na mna ako jasterica. ,Povedal som
Anne, ze sa pdci Prazdnemu, a vies, ¢o urobila?*

Otdzka smerovala na mna. Pozeral na mna a ostatni ¢akali
so zatajenym dychom.

Zachvitil ma pocit hrozy a zdesenia. Bolo to ako v skole — bo-
lo to presne to, ¢o sa mi dialo v $kole. Vetko, ¢o som za rok
s podporou mamy a otca vybudoval — vietka t4 viera v to, ze
mdm nejakd hodnotu, Ze som niekto napriek svojej nadvihe,
bola pre¢. Svihnutim pratika boli spit dni, ked ma mama a otec
museli vozit do skoly, aby som sa vyhol Darrenovi Hayfieldovi
a jeho kumpdnom, ktori ma tak radi ¢astovali nadévkami a hd-
dzali po mne kamene. Tieto prdzdniny, zieto nemozné prazdniny
mali byt oslavou toho, ako daleko som sa dostal. A rozpaddvalo
sa to ako doméek z karit.

,Utiekla! dokon¢il Jack a chytil sa za brucho.

Ostatni vybuchli do smiechu a ja som v ociach zacitil slzy.
Musel som odist, a tak som len zacal kracat najrychlejsie, ako
sa dalo. Neobzrel som sa, ni¢ som nepovedal, v hrdle som mal
hréu a slzy sa mi tlacili do odi, pripravené rozliat sa mi po tvari
ako potok. Pocul som ich krdkat za mnou ako vrany, rehotat sa
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ako hyeny. Ja som zatial krd¢al hore Gitesom, naddval som si, ne-
andsal som sa. Co si si myslel, ty hliipy tlsty idiot? Co si si myslel, Ze
sa stane? Cely éas sa na tebe smiali a volali ta ,Prdzdny’. Ako dlho
takto Zartovali za mojim chrbtom? Muselo to byt pre nich tizasne
zdbavné, Ze ta tak volajii vzhladom na tvoju vihu. Ides na dovo-
lenku daleko od vietkého osldvit, ako sa ti dari na strednej, a pozri.
Pozri, ¢o sa stane. Toto je tvoj prekliaty osud a zashiZis si ho.

Potom som zacul, ako za mnou niekto zadychane utekd.

JAnth... Anth... kamos...

Vedel som, kto to je, ale nedokdzal som sa nantho pozriet.

,Anth, kamos, prepa¢. Prepac...

,V pohode, povedal som, no sotva sa to zo mia vydralo cez
tt obrovskd hréu v hrdle.

Chcel som povedat: Chod do riti. Vypadni. Prave ty. Ty si bol
moj kamardt este skor, ako sa pridali Jack a Greg. Spolu sme sem
chodili fajcit cigy a kecat o hliipostiach a s tebou som mal pocit, Ze
mdm nejakého kamardta. Ako som mohol byt taky hlupdtk?

Videl som ho kdtikom oka. Videl som, ako sa otoil na Jacka
a Grega, mykol plecami a rukami akoby hovoril: Co mdm robit?

Ako keby som bol len otrava — problém, ktory nevie vyriesit.

,Mrzi ma to, Anth..." povedal. Potom sa oto¢il a odbehol
spit k ostatnym. Kone¢ne mal odo miia pokoj.

Plakal som celou cestou do hotela. Dostal som to zo seba
von. Cely posledny rok bol v troskédch a bola to len moja chyba.

Kyle bol m6j kamardt. Aspon na chvilu. Na par dni som mal
priatela. A teraz som musel mame a otcovi povedat, ze som opit
sdm. Nevycitali mi to, oni neboli taki, no vidy som im videl
ten smutok v odiach, Ze som zase nieco posral iba tym, ze som
bol sdm sebou.

A vtedy som stretol ju.

To je dalsia osoba, ktorej som dodrbal zivot iba tym, Ze som
bol jeho sucastou.

i3
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Poctivate Sest Pribehov, ja som Scott King.

Polas tjchto Siestich tyZdriov sa venujeme macleodovskému masak-
ru, nesldvne zndmemu vyvrazdeniu rodiny Macleodovcov najstar-
Sou dcérou, dvadsatjedenronou Arlou Macleodovou. Rozoberdme
tieto udalosti zo Siestich roznych ublov pohladu a pozerdme sa, co
sa stalo, cez Sest roznych pdrov oci.

Potom Jjeto uz, samozrejme, na vds. Ako uz teraz viete, nie som
tu na to, aby som vyndsal rozsudky alebo dospel k nejakym jas-
nym zdverom. Ja vam len poniikam informdcie, ktoré som odhalil.

Pre novych posluchdcov poviem, Ze nie som policajt, forenz-
ny technik ani Specialista FBI na profilovanie zlocincov. Toto nie
Jje vysetrovanie a neodkrjvame nijaké nové dokazy. Moj podcast
je skor ako knizny klub, diskusny kriizok na starom mieste &inu.
Spéitne sa pozerdme na tragédiu.

Hlas, ktory ste poculi na zaciatku, patri Anthonymu Walshovi.
Tjm, ¢o poculi poslednii epizddu, to zrejme uz doslo aj samym. Je
dalsou osobou, ktord bola v Cornwalle v tom istom case ako ro-
dina Macleodovcov. Bola to dovolenka, o ktorej som presvedceny,
ze skryjva odpoved na to, preco Arla urobila to, co urobila. Antho-
ny sa ozval sam, aby ndm povedal svoju Cast pribehu. Nechdm to
na riom, aby vam vysvetlil svoje dévody.

Chcem vsak nieco spomeniit predtym, ako sa do toho pustime.
1%, éo pociivate tito sériu, viete, Ze moje skiimanie pripadu Mac-
leodovcov vzbudilo na internete velké visne. Z nejakého dévodu
stt medzi vami ludia, ktori mi hovoria, aby som ten pribeh nechal
tak. V minuljch Castiach som vyzval na rozumnii diskusin a std-
le takdm.

Poviem vdm, Ze sprdvy dostdvam nadalej, no stdle nemajii viro-
ven. Nebudem (itat nablas, o mi prislo, a nebudem reagovat
na vybrdzky. 1ba zopakujem, Ze stile cakdm na moznost rozum-
ného rozhovoru.

Zdrover sa chcem ospravedinit, Ze musim dolasne zakdzat
komentdre pod prispevkami na Facebooku. 1%, éo sii clenmi tejto
komunity, vedia, preco to robim. Nebudem tolerovat zastrasovanie,
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urdzky a diskusie, ktoré podnecujii k ndsilin. Uvedomujem si, e
pripady, ktoré rozoberdme v Siestich pribehoch, budia silné emo-
cie a mnohych zrejme aj vyvedii z miery. Rogoberanie skutocnyjch
zlotinov je vo svojej podstate hrozné. Ale prdve preto musime byt
schopni rozprdvat sa ako rozumni ludia.

Nikto vds neniiti poliivat to, ak sa vam to nepdci.

10 je vietko, ¢o k tomu poviem.

Spiit k Anthonymu Walshovi.

Anthony je vo svojom rodnom meste, no poziadal ma, aby som
neprezradil jeho ndzov. DvadsatSestrocny Anthony stdle Zije s ro-
di¢mi v tom istom dome a v tej istej Stvrti pre nizsiu strednii triedu,
v ktorej aj vyrastal. Pracuje prevazne z domu ako graficky dizajnér
na volnej nohe a zarobi si dost na to, aby mal na stravu a ubyto-
vanie. Matka a otec ho vzdy podporovali a Anthony mi cez Skype
zdorazriuje, aky je preriho vztah s rodicmi délezity.

»Ano, mama a otec st fajn. Aj vidy boli. Vidy sme spolu dobre
vychddzali. Myslim, Ze som nikdy nechcel Zit daleko od nich.
Mozno preto, ze ma stdle tak podporovali. Vzdy sa o miia po-
starali.®

Anthony to mal v Zivote tazké. Ako nezvycajne hanblivé dieta mal
uz odmalicka problémy zapadniit medzi ostatnych. Tito plachost
bola aj dévod, preco bol Anthony obetou Sikanovania uz od zdk-
ladnej skoly.

»Mohla za to aj moja véha. Nemozem chodit okolo hortcej
kase — doslova ani obrazne. Mdm skoro stodesat kil a meriam
len stosedemdesiat centimetrov. To uZ nie je len nadviha. To
je riadna obezita. Ale vidy som bol velky. A viete ¢o? Mama
a oco do mna nikdy nehustili, aby som schudol. Nikdy mi ne-
podsuvali, ze keby som bol chudsi, tak by som mal kamaratov.
Tolkym detom hovoria rodicia takéto veci a podla mna je to
hrozné. Tolko rodi¢ov premieta svoje vlastné skiisenosti na svo-
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je deti. Cim som starsi, tym viac to chdpem. Nemdm deti a ni-
kdy by som ich ani nechcel. V Zivote by som nechcel vidiet, ze
by vyrdstol niekto iba trochu podobny mne.“

Sikanovanin Anthonyho Walsha by sme sa mohli venovat este vel-
mi dlho. Mnoho predchddzajicich sérii Siestich pribehov sa ve-
novalo pdchatelom, ktori boli Sikanovani, a pdchatelom, ktori
Sikanovali. Netvrdim, Ze to je pricinou zlotinu, no urcite to hrd
svoju rolu.

Zrejme ste si v tivode vsimli, Ze Anthony bol tak ako Arla fa-
niisik Skexxixxa. 10 s nim preberiem neskdr. Nepochybujem, Ze je
mnoho mladych ludi, ktori sa citia ako vyvrheli a ndjdu sa v tex-
toch Skexxixxovych skladieb ako Arla a Anthony.

Anthony je tichy clovek, ktory sa vie vyjadrovat. Ziari z neho
istd jemnost, zranitelnost, ktord vyvoldva viprimny pocit empatie.
Anthony nevesia ludom na nos jazvy svojho Zivota, akoby to boli
medaily. Neupriamuje na ne pozornost a nerobi zo seba martyjra
ani vyvrhela. Anthony opisuje svoj zdpas rozvdzne, no z vyjrazu
sa dd jasne vycitat trauma, ktorii si nesie so sebou. Kym spomi-
na na udalosti, akou je td na plizi, ja musim len Zasniit, kolko
Skody dokdze napdchat, Ze niekto Zije svoj Zivot ako nedobrovol-
nd obet.

»2Dostal som sa cez to. Nikdy som pre to nechcel ¢as na od-
dych, nechcel som do toho zatahovat svojich rodic¢ov. Vietko
by to iba zhorsilo. Vie to kazdé Sikanované dieta. Musime mat
len sklopeny zrak a vydrzat to, aby sme dokoncili $kolu a nasli
si lepsiu prcu ako ti, ¢o nds sikanovali.”

Skola s tym ni¢ neurobila?“

»Povedzme, ze to nebola priorita. A nikdy to nebolo zaké
zlé. Nikdy to nebolo tak, Ze by ma niekto zmldtil alebo ¢o. Aj
na to som bol prili§ tbohy. Bola to len konzistentnd mierna ne-
prijemnost, ktord bola stle pritomn4.*

,Co sa s tym dalo urobit? Nieco sa urcite dalo, nie?
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,Mozno. Niektor{ uditelia... nerad to hovorim, ale niektor{
sa pridali. Najmai tf mladsi. Boli to najma muzi, ktori chceli byt
obltbeni, ktori cheeli byt sticastou partie. Ale opit hovorim, ze
to boli len také podprahové ustipa¢éné pozndmky. Bolo mi ich
[ato. Predstavte si, aké asi je byt dospelym muzom, krory sa
chce zapdcit tinedZerom tym, Ze si utahuje z triedneho tlstocha.“

»Si s tym pozoruhodne vyrovnany.

,Chodil som dlho na terapiu. Vizne, to nie je zart. Médval som
sedenia. V3etci by to mali skdsit. Dudia sa potrebujt vyrozprévat.

Len viete, nemal by som za v$etko vinit iba inych [udi. Som
jednoducho od prirody uzkostlivy clovek. Vidy som bol taky.
Myslim, ze som v detstve prejavoval zndmky depresie. Bol som
plachy, mal som problémy ndjst si kamardtov a tak. Ako maly
som nikdy nespdval dobre. Neviem, ako to moji rodi¢ia so mnou
vydrzali. Stdle som sa budil, mal som zlé sny, no¢né mory. Ked
som bol maly, také Cosi sa nepripisovalo chorobe. To je dalsia
vec. Pri depresii ludia maji potrebu hladat nejakd hlbsiu prici-
nu. Nestadi, Ze mdte rozhddzand chémiu v mozgu? Neviem, asi
to nie je velmi dolezité.”

Je mi to liito. Cim viac sa rozpravam s Anthonym, tym viac si uve-
domujem, aky je to prijemny clovek. No len ¢o sa trochu rozhovo-
vi, rychlo zmlkne a zakde si pokracovat. Mdm chuf ho posmelit,
povedat mu, Ze to je v poriadku, Ze to, co hovori, je dilezité a ja
ho cheem vypocut. Je mi smutno, Ze sa naulil nevytiéat a osvojil si
to ako svoje Zivotné motto.

,» Vrdtme sa teda k dovolenke v Cornwalle, na krori si siel s ro-
dicmi.

»Ano. Mal som $estndst. Dokoncil som prvy ro¢nik na stred-
nej a zvlddol som to bez vicsich problémov. Chodil som tam
sdm autobusom bez panickych zichvatov, vypustal som lieky,
vsetko sa vyvijalo sprdvnym smerom.*

»Musel si sa citit tispesne.
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,Ano, rozhodne 4no. Pamitdm sa na prvy den skoly. Otec
ma zaviezol na parkovisko a rozlicil sa so mnou a ja som sa
cheel len privinat k nemu, poprosit ho, aby ma odprevadil a dr-
zal za ruku. Vsade som videl deckd, ktoré vyzerali starsie ako ja.
Povedal som si, ze tito [udia st niekde Gplne inde ako ja. Ale
zvladol som to. Odkrical som tam sdm a vosiel som do budo-
vy. Vedel som, kam mdm ist. Stdl som tam a ¢akal som na prvi
pozndmku, na prvi urdzku, na prvy kus odhryznutej gumy,
ktory mi niekto hodi do hlavy. No vtom niekto prisiel a zacal
sa so mnou rozpravat. So mnou! Predstavte si to. Prislo za mnou
dievca a povedalo: ,Ahoj, akoby to bola td najnormalnejsia vec
na svete. Dievéa!

Je zrejmé, Ze Anthony si uzival strednii skolu. Mal maly okruh
priatelov a zacinali sa objavovat vyhonky sebadévery. Anthony za-
Cinal vidiet vysledky kognitivnej behaviordlnej terapie, na ktori
chodil v désledku svojich vizkosti.

,Podarilo sa mi vyslobodit z nekone¢ného cyklu negativneho
myslenia. Mal som na to stratégie. Jasné, ze prisli aj netspe-
chy. Mal som aj zI¢ dni, no naozaj som citil, Ze napredujem.
Moj hlavny problém bol, Ze som sa izoloval, trédvil som privela
¢asu na internete a strical sa v internetovych cervich dierach...
viete, ako to myslim?“

wInternet bol pre teba vitoliskom?

,Ano, bol. Ale vedel som, %e mi to nerobi dobre. Doéital som
sa tam vselijaké zvldStne veci. Skutoéne som sa usiloval vybudo-
vat si ozajstné priatelstvd aj mimo internetu. To bol jeden z cie-
fov. A musim dodat, Ze som si ho dal sém! Je to také jednoduché
zostat doma vo svojej bubline, v bezpeci, kde sa médzete ukryt.
Na internete mozete zo zlosti ukondit rozhovor, no v skuto¢-
nom svete nie. Rodic¢ia mi pomohli uvedomit si, Ze je cesta von,
Ze v tomto svete je pre mila miesto, ze mdzem po Skole nickam
patrit. Znie to hlapo?“
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