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Chvíli krokem, chvíli klusem

jedeme si autobusem.

Řidič mačká houkačku,

kroutí každou zatáčku.

Jede, jede po silnici,

výmolům se vyhýbá,

natankuje na stanici,

cestující kolíbá.

Chvíli krokem, chvíli klusem
(jdeme na místě, běžíme 
na místě)

1. jedeme si autobusem.
(stojíme s rukama v bok, 
poskakujeme)

2.

Řidič mačká houkačku,
(sedneme si na bobek, 
plácneme do klaksonu)

3. kroutí každou zatáčku.
(držíme pomyslný volant, točíme 
s ním ze strany na stranu)

4.

Jede, jede po silnici,
(stojíme, přešlapujeme na místě, 
ruce kmitají – v loktech ohnuté 
do pravého úhlu)

5. výmolům se vyhýbá,
(držíme pomyslný volant 
a kroutíme s ním)

6.

natankuje na stanici,
(ruce utvoří nad hlavou 
střechu, dotýkáme se 
špičkami prstů)

7. cestující kolíbá.
(ruce zkřížíme, chytneme 
se za paže a kolébáme se 
do stran)

8.


