
Test

Neustále sa meniace módne trendy idú dosť do peňazí. Našťastie 

sa nemusíš vždy obliekať do celkom nového oblečenia, aby si bola 

trendy. Pomocou malých trikov dokážeš dodať tvojmu výzoru ten 

správny švih. A aj nie úplne najnovšie veci sa dajú vylepšiť tak, že 

vyzerajú totálne in.

Hra s farbami

Už si si všimla, že niekedy vyzeráš úplne bledo 

a fádne? A po iné dni pôsobíš sviežim a žiarivým 

dojmom? Asi to majú na svedomí farby, ktoré 

nosíš. Málokomu však pristanú všetky.

Ako zistím, ktoré farby mi pristanú?

Správny farebný odtieň sa hodí k tvojej pleti, farbe očí a farbe vlasov.Šály a šatky

Dajú sa cenovo výhodne kúpiť v mnohých farbách. Oživia každý jeden horný diel 

oblečenia. Jednoducho si ich previaž okolo krku alebo okolo bokov.

Tašky

Nudné staré tašky môžeš povyšívať, nalepiť na ne trblietavé kamienky alebo 

ozdobiť ich nálepkami.

Opasky

Nezáleží na tom, či sú vyrobené z kože alebo kovu, či ich nosíš k džínsom alebo 

ku krátkej sukni  – ak nápadne obopínajú boky, vyzerajú naozaj zvodne. 

Pokojne si ich daj na seba aj dva a voľne si ich prelož jeden cez druhý.

Okuliare

Nosíš okuliare? Super! Okuliare sú ideálnym doplnkom na zvýraznenie tvojho 

typu osobnosti. Čo by si povedala na výrazný červený rám? Alebo na okuliare cel-

kom bez rámu?

Šperky

Náušnice, trblietavé náramky, vkusné prstene, pestrofarebné náhrdelníky  – to 

všetko sa dá kúpiť v obchodoch s bižutériou za pár eur. S bižutériou to však nepre-

háňaj. Inak budeš vyzerať ako ozdobený vianočný stromček s dvomi nohami.

Šikovné tipy a triky Rýchly tip
Kto má krátky krk, mal by 

nosiť dlhé, tenké retiazky 

s príveskom. To krk opticky 

predĺži.
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Teplý alebo studený typ?

Zaobstaraj si šatku v zlatej a striebornej farbe. Počas slnečného dňa sa 

postav pred veľké zrkadlo a rozprestri si jednu zo šatiek pod bradou. Pod-

robne pozoruj svoju tvár. A potom šatky vymeň. Opäť sa poriadne pozri 

do zrkadla. Ktorá farba ti viac pristane? Zlatá (teplá) alebo strieborná 

(studená)?

Zlatý typ: Pristanú ti zemité, teplé tóny, ako čokoládovohnedá, vínovo-

červená, olivovozelená.

Strieborný typ: Hodia sa ti všetky čisté, studené farby. Super sú biela, čierna, 

modrá a jasná červená.

Štylisti pracujú s viacerými farebnými typmi a s väčším farebným spektrom 

šatiek. Test so zlatou a striebornou šatkou je však pre teba taká prvá nápo-

veď. Časom postupne zistíš, ktoré farby ti seknú. A keď vieš, čo ti pristane, 

si sebavedomejšia.
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