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Nékteré déti klasické pexeso nebavi, ani kdyz tam maji obrazky svych nej-
oblibenéj$ich hrdind. Vyrobou vlastniho pexesa se zabavite pomérné jedno-
dusSe, na dost dlouho a bude vas motivovat ke hite. Pexeso by se totiz hrat
mélo. Je snadno dostupné, nezabere moc mista. Cvi¢i pameét’, pozornost a uci

dité zaklady spolecenskjch her.

v Tvrdé papiry, fixy

Nastrihejte si stejné karticky. Z jedné strany nakreslete obrazek, druhou nechte vol-
nou, pfipadné mizete vSechny pokreslit stejnym vzorem. Obrazek nakreslete znovu
ina dalsi kartu, abyste ziskali dvajici. Obvykle se hraje s 32 pary, ale u mensich déti
se na zacatek dava 4 aZz 6 parl. Pravidla upravujte podle potreby.

ﬂ Jednodussi alternativa pro mladsiho sourozence

v/ Nachystej si vhodny pocet karticek a vybarvijeden par zluté, dalsi cervené, dalsi
modre... Ze zacatku k sobé karty pritazuj obrazky (nabarvenou plochou) nahoru
a tvor dvojice, aZ pozdé&ji zkus hrat s kartami otoéenymi obrazkem dolt.

v/ Nakresli jednoduché obrazky - kocka, pes, auto, dim, slunce. Rozstrihej je
na poloviny a skladej k sobé do paru, poté hraj i obrazky dol; jedna polovina ko¢ky
a druhé polovina koCky tvori par.

v/ Nalep na stejné vicka od sklenic riizné knofliky ¢i jiné drobné predmeéty, které
mate ve stejném dvojim provedeni. Hraj si s nimi jako s pexesem, predmeéty jsou
schované pod vicky.

v/ Rozloz si nékolik part ponoZek a co nejrychleji je zase skladej do dvojic.

v/ Nakresli si vhodny pocCet karticek a tvor pary z dvajic, které k sobé patri. Talire
a Salek se stejnym vzorem, niiz a vidlicka, dvojcata, koCka a koté, deStnik
a holinky, svetr a Cepice se stejnym vzorem... AZ si dvojice zapamatujes, za¢ni hrat
obrazky dolt.

v/ Vyrob pexeso z fotek ¢lent rodiny, vytiskni vzdy dveé stejné fotky nebo dvé razné
fotky stejného Clena.

v/ Ze dvou stgjnych letakl z obchodu vyber, co t& zaujme, a dvakrat to vystFihni.
Vytvor z toho dvojice na karticky:.

v/ Vyrob pexeso ze zbytkovych latek riznych vzorl, nastfihej z nich stejné étverce
a nalep na karticky.
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v/ Zkus mladsimu sourozenci vysvétlit pravidla
a hrat s nim pexeso 0 4 az 6 dvojicich a udrzet
ho u toho co nejdéle.

v/ SloZ nékolik vézi z kostek lego Duplo
v riznjch barevnich kombinacich a vyrabéj
k nim stejné véze do paru.

Vomdci yexeso



Déti v predSkolnim véku mohou zrakem rozeznat napis PES slozeny ze t¥i
pismen, P - E - S, pokud jim ho pred tim budete ukazovat s obrazkem psa.
Dokazou ho pomoci téchto tii pismen vystriZenych, nebo drevénych slozit
do spravného poradi, pokud jim ukaZete obrazek psa a napis PES. A k tomu
vSemu nemusi umét ani ¢ist, ani psat.

Vyberte sislovo, které vam pijde dobfe nakreslit a vystfihnout anenimoc dlouhé.
MiuiZe to byt zvife, ¢len rodiny nebo tfeba tvar srdce u slov LASKA. Na kazdy
kolik nalepte jedno pismeno. Obrazek vystfihnéte a koliky na néj zacvakejte
ve spravném poradi tak, aby tvorily slovo. Celé slovo napiSte napriklad na srdce
nebo na dalsi kolik a pripnéte ho nékam na viditelné misto. Je potfeba, aby dité
vidélo slovo veelku a mohlo ho sloZit z jednotlivych hlasek.

wwo

Jednodussi alternativa pro mladsiho sourozence

Na, papirovy tacek nakresli jednu az pét tecek a pricvakni k nim stejny pocet
sponek.

Naucte dité rozpoznavat prvni pismeno ze svého jména mezi ostatnimi pismeny.
Vystrihneéte jeho pismeno z papiru, vyvalejte z plasteliny, dejte mu do krabicky
k nému predméty, které na stejné pismeno zaéinaji.

Rozeznavejte to, co vas zajima, podle symbold - napriklad znacky aut podle log,
déti si podle loga zapamatuji ndzev, nazvy dopravnich znaéek podle obrazku a co
znamenaji, recyklaéni symboly z obalt od jidla, néco spravné - palec nahoru,
Spatné - palec dolt.

wewvs

Slozitéjsi alternativa pro starsiho sourozence

Zkus slova, slabikovat a hlaskovat, I-A-S-K-A, LA-SKA.

Namaluj na papir obli¢ej, na pét kolickd nalep pismena, V-L-A-S-Y a ke kazdému
pismenku nalep ngjaky druh vlasa z barevného papiru - svétlé, tmavé, dlouhé,
kratké, kudrnaté, zadné.

Posbirej po domeé nékolik predmétt na A az D a tFid’ je do Ety? krabi¢ek podle
pismen, na ktera zacinaji — auto, autobus, ananas, bryle, batoh, balon, brouk, bota,
citron, cukr, cibule, dort, dinosaurus, dudel. Do kazdé krabi¢ky vloz také papirek
s napsanym konkrétnim pismenkem a pismenem vystriZzenym z papiru.

Obrazek auta rozstfihni na étyri dily, na prvni napis§ dol A, na druhy B, na tPeti C
ana ¢tvrty D. Poskladej ho ve spravném poradi.
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fismentovy jezel

+/ Kobrazku psa a pismenkum P, E, S a napisu PES si doneste jesté plySového psa,
gumového psa a vSechny dalsi hrac¢ky psud, co méte.

" Nakreslete rybu o tPech velikostech a trénujte - ryba, rybka, rybi¢ka. K danému
slovu ukaZzte na spravny obrazek podle velikosti. Serad’te tFi koniky nebo jiné
hragky vedle sebe a ukazujte, ktery je kan, ktery konik a, ktery konicek.

+ Nauc se psat svoje jméno, zkus vybrand pismena ukazovat prstovou abecedou.
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Pocitani na prstech casto pouzZivame i v dospélosti. Je to praktické, prsty
jsou vzdy po ruce a znazornéni pomaha. Vizualizace dokaZze tilohu ¢i proble-

wows

matiku zkonkrétnit, dat jit uchopitelnéjsi podobu.

Do rukavic nasypte hrubou mouku ¢i jiny material a dole je zavazte. Z kar-
tonu si vystrihejte Sablony, které budou znazornovat rlizné ¢islice prostred-
nictvim zvednutych prsti v konkrétnim pocétu. Podle Sablony nastavujte
poc¢ty na rukavicich.

wwo

Jednodussi alternativa pro mladsiho sourozence

Na jednotlivé prsty rukavic navaz provazKky a zkus rukavici ovladat na dalku.
VyzkousSej, zda by §lo ukazovat pocty i prsty na nohou.
Kde mas nehty? Mas jich stejné jako prsti? Kolik mas palci?

Zkus rukavici naplnit vodou pomoci injekéni strikacky, zkus ji nafouknout jako
balonek.

Vyrob z prstové rukavice palé¢ak. Predem naplanuj, kolik prstt musis spojit.

Zvedni pravou ruku a ukaZ na ni tfi prsty, zvedni levou ruku a ukaZ na ni dva
prsty, to stejné ukaz na rukavicich, ukaz nulu, ukaz vSechny prsty.

Oblékni si rukavici a na kazdy prst si namaluj néjaky symbol - Cerné kolecko,
sluni¢ko, mracek. Pokré prsty, na kterych je mracek. Kolik ti jich ztistane?
Narovnej prsty s cernym kole¢kem, kolik jich je?

Navlékej na jednotlivé prsty rukavic krouzky z dratku nebo plastu. Na palec jeden,
na ukazovacek dva, na prostrednicek tri a skoncete s péti na malicku.

Natri rukavici barvou a obtiskni jeden prst, dva prsty, t¥i prsty...

Zapamatuj si nazvy jednotlivych prsti a trénuj prstové priklady. Pravy

palec a levy palec, kolik je to dohromady? Oba palce a oba mali¢ky, kolik je to
dohromady? VSechny prsty bez ukazovackua a prsteni¢kd, kolik je to dohromady?
Znézornyj si to na rukavicich.








