HuBY PORTOBELLO S CESNAKOM
A PARMEZANOM @

Huby portobello sa pred marinovanim a grilovanim $pikuji ré6znymi dobro-
tami. V recepte sa pouziva cesnak a parmezan, no nebojte sa experimentovat
s kiiskami slaniny alebo $unky prosciutto.

Suroviny:

4 velké huby portobello (kazdd 200 az 250 g)
2 velké striciky cesnaku

30g parmezdnu

Cerstvy alebo suseny rozmarin

2 lyZice piniovych orieskov

150 ml vinneho octu

olivovy olej

Cerstvé listky bazalky

sol, cierne mleté korenie

Hubam odreZeme hlibiky, olistime klobuciky a poprepichujeme ich nozom.
Do dierok rovnomerne vsunieme na prizky nakrajany cesnak, kisky syra,
piniové oriesky a rozmarin.

Malé mnozstvo octu odloZime bokom (asi dve lyZice), zvy$ok nalejeme do
misky. Priddme sol a korenie podla chuti a mieSame, kym sa sol nerozpusti.
Priddme olivovy olej a listy bazalky a opit premiesame. Cast zmesi nalejeme
na dno pekaca a rovnhomerne nail poukladdme klobudiky podhubim nahor.
Zvysok marinddy nalejeme na huby a nechdme v chladni¢ke marinovat mini-
malne 30 minut, najviac véak 3 hodiny.

Huby vyberieme z marinaddy a ak bazalka zvidla, nalev scedime. Do mari-
nady priddme zvysok vinneho octu a zamie$ame. Huby poukladdme na gril
podhubim nadol a grilujeme ich asi 3 minity. Potom huby obritime a nale-
jeme na ne trochu zvy$nej marinady. Grilujeme e$te asi 5 minat, kym klob-
uciky nezhnednu a neskrehnt. Na vytvorenie peknej opecenej mriezky ich
kazdé 2 minuty mierne pootoéime.

Hotové huby podavame este horuce.
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