CERVENA COCKA SE SPENATEM

POSTUP

Na dvé hodiny namocime soo g Cervené Cocky, poté ji precedime a proplach-
neme. V hluboké panvi rozehrejeme tri lzice oleje a osmahneme na ném lzici
strouhaného zazvoru, pokrdjenou cibuli, tri utrené strouzky cesneku, lzici
garam masaly, pal [zicky kurkumy a 1zicku tluceného koriandru. Pfidame 400 g
Spenatu, 400 g krdjenych sterilovanych rajcat, tfi malé papricky, 200 g pokra-
jeného tofu (ja méla bylinkové a zeleninové, ale je to v zasadé jedno) a Cocku.
Zalijeme 400 ml horké vody, zamichame a dusime bez pokli¢ky jesté 10 minut,
ob&as promichdme. Osolime a ochutime $tavou z pilky citronu. Podavame
s indickymi plackami.

SUROVINY
500 g Cervené ¢ocky
3 lzice oleje
1lzice strouhaného zazvoru
1cibule
3 strouzky cesneku
1lzice garam masaly
v, lzicky kurkumy
11zi¢ka koriandru
400 g Spenatu
400 g sterilovanych rajéat
3 malé papricky (nebo v velké)
200 g tofu
sal
2 citronu
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