DEN 2.

Jednou z prvnich véci, které vds na cesté napadnou, je to, Ze do
cile nemtizete nikdy dojit. Boli vds nohy a zdda, objevuji se prv-
ni puchyre a nemuzete vystdt priserné vedro. Je vdm jasné, ze
v takovém stavu prosté 1 400 kilometri nemuzete vydrzet. A je
to jediné dobre. Kdyz se slepé nesoustredite na cil, mizete si vic
uzivat pritomnost. Navic prestanete pocitat kilometry, které vds
déli od konce cesty, ale mdte radost z téch, které uz jste urazili.

A to jsou vyrazné veselejsi pocty.

Zavésen ve své hamace jsem se oddéaval snéni az do &tvrt na
devét. Ta véc je neskutedné pohodln4, jednou si ji musim po¥i-
dit do domova diichodct. Cely den v ni budu leZet a vypravét
sestfickdm dobrodruzné zazitky ze svého Zivota. Pak jednoho
dne povoli §patné uvézany uzel, j4 spadnu na zem, zldmu si pa-
nev a zemru. Pokud mé v Turecku neseZerou psi, opravdu to
tak udéldm. Rychle jsem si sbalil véci a Sel se rozloudit se svym
hostitelem. Protoze kluci za zboZi z jeho kiosku plati, pfiglo mi
spravné udélat totéz. Byla to ale velka chyba. ,No jo, Cedi“ po-
znamenal a zakroutil hlavou, kdyZ jsem mu hézel penize do po-
kladnic¢ky. Trochu mé potésilo, Ze nés tento pan na rozdil od
zbytku svéta nepovazuje za zlodé&je, nybrz chorobné platicde.
Muj éin se ho ale o¢ividné dotkl. Neda se nic délat, budu muset
byt opatrnéjsi a spofivéjsi. Mistni kultura si to zada.

Cesta nebyla o nic zajimavéjsi neZ véera. Prochézel jsem
nékolika tdhlymi mésty, kterd pfedstavovala zhmotnéni neza-
jimavosti. Vyhodou mést ale je, Ze se v nich setkavaji heretici
ignorujici ramadén. ,Cay, ¢cay,” volali na mé cely den pratelsky
lidé z kavéren, bister a stdnkl v touze pohostit mladého turistu.
A ja ochotné pfijimal. Toho dne jsem zasedl u §élku ¢aje v sedmi
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jeden. Tradi¢né se pije z malé sklenicky, oslazeny dvéma kostkami

cukru.

ruznych podnicich. Na tureckém ¢&aji si mistni ndramné zakla-
daji. Vsude se pije jen jeden druh - &aj Rize, ktery pochézi ze
stejnojmenné hornaté provincie. Kilogram si v obchodé muize-
te koupit asi za sto korun, jedna sklenicka hotového népoje vés
v kavérné vyjde na pét aZ deset korun. Ale jak uz vime, kdyz véas
nékdo pozval, platit se nesmi. Staéi chvélit a usmivat se. Podle
antropologl je ptivodnim smyslem ismévu a smichu ukézat,
Ze mate dobré Umysly. A maji pravdu. Sedél jsem u silnice ve
skupiné asi deseti chlupatych Turkd. Zadny z nich neumél cizi
jazyk, j4 zase ani slovo turecky. A tak jsme spolu jen pili ¢aj,
smaéli se a mé&li radost. Slova ani ruce jsme pfi piti éaje nepo-
tfebovali. Ugel nageho setkani byl pfece jasny. Prosté mé v du-
chu tradice chtéli pohostit, protoZze prochézim jejich vesnici
a zjevné jdu daleko. Jesté §tésti, Ze se v Turecku nepije alkohol.
Kdybych misto kazdého ¢aje dostal panéka slivovice, patrné by
mi explodovala jatra. Snad préavé tohle je diivod, pro¢ zadna
stfedovéka poutni trasa nevedla pfes Valagsko.

Den mi pfinesl predeviim dalsi kontakt se spalujicim tu-
reckym vedrem. UZ v jedenact dopoledne jsem ztéZka odde-
choval u napajedla pro dobytek. Pfedsevzeti pit vodu pochyb-
né kvality jen tehdy, kdyZ to bude opravdu nutné, vzalo za
své, a ja la¢né hltal dougky chladné vody vytékajici ze zrezivé-
1é trubky. Pak jsem si omyl ramena zmudena tézkou krosnou
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a svalil se do stinu stromu. Podobné napajedla jsou v Turecku
viude - nejen ve vesnicich, ale také u malych silnic vedoucich
pustinou. KdyZ uZ patnéct kilometr nenarazite na vesnici, ur-
¢ité potkate alesponl jedno napajedlo. Dobytek totiz nastésti
bez vody vydrzi jesté krat$i dobu nez poutnik. Tyto betonové
oédzy mé pravidelné zachratiovaly pfed smrti Zizn{ (denné jsem
vypil Sest az deset litrd vody) a zaroven se zaslouzily o to, Ze
jsem za celou cestu ani jednou netrpél zécpou.

Pozdé odpoledne si mou pozornost ziskal postarsi usmé-
vavy muz. Zatimco cely den na mé v8ichni volali ,cay, cay, on
mé k sobé ldkal slovy ,Nescafé, Nescafé“. Nabidku jsem rad
prijal a o chvili pozdéji jsme jiz sedéli na zahradé pred jeho
bazarem a popijeli onu nedobrou smés kavy, suseného mlé-
ka a pfilisného mnoZstvi cukru zvanou Nescafé 3v1, ktera je
v Turecku z nepochopitelného davodu populérni. Pfipojil se
k ndm také Tukan - mlady student komparativni literatury na
univerzité v Istanbuluy, ktery v bazaru pres prazdniny vypomaé-
hé a podobné jako v8ichni turecti vysokosgkolaci umi slugné an-
glicky. Séf mé& nejprve seznamil se svym podnikanim - dvir
o velikosti hokejového hristé byl plny starého nabytku, motord,
elektrospotfebit a rizného nafadi. Trochu jsem ho podeziral,
Ze jen sundal népis ,sklddka“ a nahradil jej ceduli ,bazar”. Pak
se rozhodl mé seznédmit s krdsami Turecka. Na kus novin na-
kreslil oval, ktery mél pfedstavovat tvar jeho zemé, a za pomoci
Tukanova prekladu mi pfedstavoval krdsnd mista. Zaujalo mé,
Ze viechna byla stovky kilometrti vzdalena od mé trasy. ,A coje
tady?“ zeptal jsem se a ukdzal, kterou ¢ast Turecka mam v plé-
nu projit. Mu? se zasmal a cosi turecky zahlaholil. ,Rik4, ze tam
jsou jenom pole a ovce,” prelozil mi Tukan. Majitel se pozdéji
omluvil, Ze musi odjet pro cigarety. Je$té neZ nds s Tukanem

opustil, nabidl mi, Ze si mohu z jeho obchodu cokoli odnést



DEN 13.

Kazdy den potkavdte zajimavé lidi, prochdzite krdsnou krajinou
a zazivdte neopakovatelné véci. Ta nejndroénéjsi &dst cesty za-
éind v okamZziku, kdy se vdm tohle vSechno prestane dit. SnaZzite
se zaméstnat sviij mozek a nemyslet jen na to, ze je vam vedro.
Ptdte se sami sebe, pro¢ pout vlastné podnikdte. Premyslite, zda
by vam nebylo lépe nékde na pldazi. A v tu chvili je pro vds nej-
lepsim lékem cesta samotnd. Musite jit ddl, protoze to je jedind
véc, kterou mdte na prdci. Jit tak dlouho, dokud neusindte tina-
vou. Kazdy dalsi krok vds totiz priblizi lepsimu zitrku. Hlavné
si nesmite sednout a litovat toho, Ze jste na pout vitbec vyrazili.
Ostatné myslim, Ze takhle to funguje se vSemi problémy.

Nic, nic. Pusto, prazdno. Nezajimava krajina, nudni lidé, kte-
1 nemluvi anglicky, puchyrte, vedro a hlad. Rdno jsem vyrazil
bez snidané a za celé dopoledne se mi nepodaftilo obstarat zad-
né jidlo. Jediné misto, které pfipominalo civilizaci, byl bar tak
$pinavy, Ze se v ném vzdor zédkonu smi koufit. Majitel v ném
mél dokonce rozestlanou postel, protoze tam i bydli. Caj jsem
si osladil trojndsob neZ normélné, abych na chvili zahnal hlad
alespon cukrem. Po dlouhé dobé mé znovu boli nohy. V baru
si je protahuji, nechédpavé na mé hledi hosté s cigaretou v us-
tech. V poledne prochézim hezkym lesem, vypadé to tam jako
v Novohradskych horéch, ale nezajimé mé to. Viechno se zmé-
nilo jako mavnutim kouzelného proutku. Mezi chrapajicimi
muZi jsem se moc nevyspal, Unavu si stfdddm uz mnoho dni
i noci, citim, jak mi ubyvaji sily. TéZko hledat motivaci pokraco-
vat dél, nejradéji bych silehl pod strom a prospal den nebo dva.
To ale nemtiZu, protoZe nemam ani dost vody. Kdepak, musim
jit d4l, takhle to nejde.
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Podobnym stavem jsem si proSel na vsech poutich.

Zniéehonic jako by vés nékdo z krasného svéta uvrhl do ste-
reotypu a nudy. Pfipadate si jako Sisyfos, ktery pfisel i o svij
kdmen. Uvédomujete si ale, Ze to, co se zménilo, neni vase oko-
li. Zménilo se jen néco uvnitf vés. A vy tomu nesmite podleh-
nout. Nejdulezit&js{ je zaméstnat svou mysl nédim jinym nez
myslenkami na névrat. Musite je vypudit a nahradit ¢imkoli
jinym. No jo, ale co mé élovék délat, kdyz je takhle sdm na pou-
ti? Nic? Kdepak! Omyl. Je toho spousta. Pfesné tyhle éinnosti
jsem vystfidal onoho nestastného dne:

Poditat si - na cesté si vyberu né&jakou véc a v duchu po-
¢itdm C&isla, ktera s ni souviseji. Tfeba vidim autobus, tak
pocitdm, kolik asi ro¢né odveze lidi. Nebo propoéitavam,
kolik lidi na svété v tuhle chvili ji §pagety. Je to dokona-
ly zpusob, jak zaméstnat mozek. A taky naudit se zpaméti
séitat, odéitat, nasobit a délit velké éisla. Za ty roky jsem se
v tom hodné zdokonalil.

Skladat basni¢ky - Cesi v Chorvatsku dockali se zrady,
zdrazili pastiku, ti umreli hlady. Cim men3i basnicky ta-
lent, tim vic zaméstnéte svou mysl. A ¢im stupidnéjsi ry-
movacku vytvofite, tim vic vas pobavi.

Poslouchat hudbu - kdyZz vdm stad{ poslouchat hudbuy,
znamena to, Ze jste dosud nepropadli skutec¢né trudomy-
slnosti. TakzZe jestli si staéi pustit Johnnyho Cashe a uZ si
podupévate do rytmu, prosté se jen prestarite litovat.
Povidat si se zviFaty - vyhlédnéte si n&jaké zvite a vezméte
si ho na cestu s sebou. V tomto ohledu doporuéuji prede-
vSim hmyz, nebot ptéci jsou tézko polapitelni, plazi ohavni
a savci téZei. Dejte mu jméno a vykejte mu. Nebude trvat

dlouho a zapomenete, s kym vlastné mluvite. Mate prosté
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citlivého posluchacde, kterému se muZete vyzpovidat ze
v8ech svych problému. Pamatujete na Toma Hankse a pana
Wilsona? Funguje to stejné.

Sézet se sdm se sebou - kdyz se b&hem patnécti minut
dostanu z lesa na pole, v pristi kavarné si koupim nanuk.
Schvéalnég, zvlddnu se zadrZzenym dechem dojit az tdmhle
k ceduli? AZ mi zaméava ¥idié, ddm si pauzu, dfiv ale ne. I ta-
kové banality vdm dodaji pocit napéti. A napéti je zédbava.
Vymyslet véci - vyberte si néco, nad ¢im musite intenziv-
né premyslet. Tfeba vymyslejte ndmét na filmy, vzpomi-
nejte na viechna mésta, kterd zaéinaji na pismeno A, nebo
si vyberte libovolnou véc (tfeba dlazebni kostku) a pre-
myslejte nad tim, jak pfesné vznikala.

Smét se svym vtipim - kaZdy se rdd zasméje legraéni
véci, kterou mu nékdo fekne. Vy ale na ty humory nikoho
nemate. Tak vdm nezbude, neZ je délat sém. Smaét se tomu,

co vas napada, je naprosto v porddku. Skute¢né. I nahlas.

Pfi kazdé z téchto ¢innosti si zcela opravnéné pfipadam dost
zvlastné. Je to ale prosté - radéji budu zvlastni a vesely nez
normélni a smutny. Veler uz jsem popijel ¢aj u bréany univer-
zitntho kampusu pobliz mésta Kiitahya. Clenové ochranky mi
slibili, Ze mohu spét na Cerstvé posekané travé pod kodatym
dubem. Mél jsem za sebou padesét kilometri cesty a uZival si
druzny hovor. Kluci mi dokonce ukézali i svou velkou chlou-
bu - sbirku fotografii téch nejhezéich divek z celé univerzity,
které poridili prostfednictvim kamerovému systému. Tahle je-
jich drobné ro$tarna mi definitivné vylepsila nédladu. On je ten
svét vlastné docela jednoduchy...



