Staré poveésti fikaji, ze mi ho uhackovala babicka z fialové viny.
Jenze ja vim, Ze tady na zemékouli pfistal v malé raketé, které bud
doslo palivo, nebo se rozbila. Profesorovi se nastésti nic nestalo, jen
musime nejdfiv zkonstruovat novou vesmirnou lod. Dost velkou
na to, abychom se tam vesli oba. Az bude hotovd, vyrazime spolu
na jeho rodnou planetu. Nachazi se mezi Uranem a Plutem. O Plutu
vam néco feknu: Neni to planeta. Védci se nejprve spletli a pak to
opravili. Je to ve skute¢nosti hvézda. Profesor Neptun si mi nedavno
stézoval, Ze je tam pry strasliva zima.

PLANETA PLANETA

URAN  NEPTUN

Kapitola druba

Dnes je mi devét let, dva mésice a ¢tyfi dny a rodice fikaji, ze
jsem se pry narodil mameé jako vsichni ostatni. Jsem tedy
¢lovék a pochazim ze Zemé. Nevim, jesté o tom budu badat. Ale je
pravda, ze jsem trochu jiny. Pfesnéji, mij mozek funguje jinak. Véci,
které jsou pro ostatni tézké, jsou pro mé snadné a naopak. Tak jsem
se jednoho dne, kdyZ mi bylo osm let a 133 dni, nau¢il nazvy vsech
souhvézdi. Nedélalo mi to zadné potize. O moc téz$i pro mé ale bylo
zapamatovat si, kudy se jde ze $kolni §atny do mé tfidy a na které hodi-
ny se st¢hujeme do jiné ucebny. Zvladnout cestu do jidelny na obéd
po chodbé plné spoluzakd, ktefi béhaji, kii¢i a nékdy se i perou, je
pro muj mozek asi nejtéz3i. Spatné snasim hluk a zmatek, obcas se mi
z néj udéla uplné zle. Taky viibec nerozumim vtiptim, pfislovim nebo
prirovnanim, dokud mi je nékdo poradné nevysvétli. A kdyz dostanu
strach nebo mam velkou radost, divné se mi tfepou ruce. A neumim
se divat lidem do o¢i. Dospéli tomu fikaji, Ze mam autismus.

Vitejte v mém pozemském domové! Tady je mtj pokoj, hned
vedle loznice mamy a taty. Vlevo mam postel a policku, u okna je
psaci stal. Po pravé ruce miizete vidét rady aut. Stoji tam uz od 13.

¢ervna. Mam rad, kdyz jsou vSechna auticka v fadé, kdyby mi je




nékdo nahazel do krabice, mrzelo by mé to. Mit véci srovnané tak,
jak potfebujeme, je pro nas mimozemstany totiz dilezité. Hvézdy
jsou prece taky porad na svych mistech. Sice se ve skutecnosti pohy-
buji, ale tak pomalu, Ze to lidskym zrakem nepoznate. A navic i jejich
pohyb ma sva presna pravidla, ktera zadna hvézda nikdy neporusi.

Mimochodem, nad hlavami vidite moji hvézdnou oblohu. Vyro-
bil mi ji tata podle toho, jak jsem mu nakreslil, kam ktera hvézda patfi.
A tady je moje sbirka dalekohledt. Napfiklad tenhle je nejstarsi —
takova détska hracka, kterou jsem dostal v restauraci, kam chodi-
me na hranolky. Tento je nejmensi. Je to vlastné divadelni kukatko.
A timhle velikym, ktery se jmenuje Lunar, uvidime nejdal - zvét§u-
je az 175x, takze s nim miZzeme pozorovat i kratery na Mésici. Ale
nesmim ho nosit jinam nez na balkon, aby se nerozbil. Byl totiz hod-
né drahy. Dostal jsem jej k devatym narozeninam.

Kapitola treti

Pf*edtim nez jsem zacal chodit do $koly, jsem byl opravdu pre-
svédceny, ze jsem mimozemstan, a tak jsem se tady na Ze-
mi casto néceho bal. Pripadalo mi taky, Ze spoustu véci neumim
a nedokazu je zvladnout. Nastésti se potom zjistilo, Ze to neni pravda.
Mizu se naucit vSechno jako ostatni, jen to jde nékdy tézko. Ostatné —
kdybyste vy byli na Neptunu, to byste koukali, jak by pro vas bylo
naro¢né tam tfeba chodit nebo béhat!

Maéama mi jednou ukazala fotky z porodnice, na kterych bylo
vidét, ze jsem prisel na svét uplné stejné jako ostatni miminka. Takze
neexistovala zadna kosmicka lod, které doslo palivo, a nouzové pri-
stala u nas na zahradé? Jenom kocarek, spousta barevnych mimin-
kovskych hracek, plinky a modry dudlik s kachni¢kou? To nevim, ale
vypatram to. Ten dudlik si pamatuju. Mél jsem ho hodné rad a dlou-
ho jsem jej nosil v§ude s sebou. Potom se ale tiplné rozpadl a misto néj
se mnou zacal chodit profesor Neptun. Ted odpociva, ale za chvili se
vam urcité predstavi sam.

Jakmile jsem povyrostl, zacali si moji rodice a viibec vSichni
kolem vsimat, Ze se chovam jinak nez ostatni déti. Tata mi vypravél,
ze pry jsem dlouho nerozumél lidské feci, a tak jsem porad jen kricel
a nikdo nemohl pfijit na to, co mé trapi. Dokazal jsem to totiz skvéle
zamaskovat tim, Ze jsem hodné opakoval slova po ostatnich, i kdyz
jsem jim nerozumeél. Zeptali se na to tenkrat pani doktorky a ta nas
poslala na specidlni vysetfeni. No, a tam zjistili, ze mam PAS - to
znamena poruchu autistického spektra. Takze jsem autista.

Neékdy se o nas autistech fika, ze autismem trpime. Ja jsem si
zatim nevsiml, ze bych néjak trpél. Totiz vlastné jednou jsem trpél
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opravdu hodné, kdyz jsem mél zkazeny zub a ten mé moc bolel. Autis-
mus neboli, jen je ¢lovék jiny. Takze je lepsi fikat o mné, Ze mam auti-
smus, nez tvrdit, Ze autismem trpim, protoZe to neni pravda.

Jednoho dne k nam prisla pani asistentka Anetka a fekla mi, ze
mi bude pomahat s vécmi, se kterymi potfebuju pomoci. A taky mé
spolu s mdmou a tatou nauci véechno, co mi jesté nejde. Od té doby se
mi zacalo darit mnohem lip. A vite co? Ted vam celou skolu a Anetku
predstavim!
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Kapitola ¢tvrta

hodim do druhé tfidy zakladni skoly, ktera ma zlutou omit-

ku, ¢tytiadvacet oken a stoji mezi hfistém a obchodem, kde
prodavaji zmrzlinu. Vpredu pfed skolou je dopravni znacka ,,Pozor
déti“ a za ni $kolni zahrada.

Anetka mé kazdé rano vyzvedne v Satné presné ve tfi ctvrté
na osm a jdeme spolu do tfidy. Tam si spolecné projdeme dnes$ni
plan, ktery je pro mé moc dtlezity. Kdyz véci nefunguji podle néj, je
to pro mé o mnoho slozitéjsi. Mij mimozemsky mozek totiz potie-
buje presny plan. Nejlépe kdyz je znazornény v obrazcich, co se jim
fika piktogramy. Na vylety si je vozim s sebou, protoze mi pomahaji.
Bez nich vypadam jako blbec a to mé $tve. Pfi vyucovani mi Anetka
pomahd ddvat pozor a nepoplést véci. Kdyz je ve tfidé velky hluk
nebo mi neni dobfe, jdu s ni do relaxa¢ni mistnosti, kde mtzu v klidu
odpocivat.
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