
Doky je malé dievčatko s veľkým srdcom. 

Pomáha každému, kto to potrebuje. Jej mama 

lieči deti a Doky má vlastnú kliniku pre svojich 

plyšových priateľov. Hračky predsa tiež niekedy 

ochorejú a vtedy sa treba o ne postarať. Malí 

pacienti môžu vždy rátať s jej pomocou 

a dobrými radami. Dievčatko má veľa milých 

priateľov: draka Plyška, hrošicu Helu, 

snehuliačika Mrázika a ovečku Vlnku.
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Jedného dňa mali plyšové hračky výnimočne zlú 

náladu. Malá doktorka premýšľala, či náhodou 

neochoreli. Najprv im odmerala teplotu. Pozrela 

každému do hrdla a potom počúvala, ako im bije 

srdce. Všetko však bolo v poriadku. No hračky 

boli aj naďalej nespokojné. „Už viem, čo urobím!“ 

riekla Doky a zatlieskala. „Poďme si zacvičiť! 

Všetci tlapky hore! A teraz cvičíme poskoky: 

hop, hop!“ Plyšiačiky boli také zaujaté povelmi 

pani doktorky, že zabudli na nezhody.

„Športom k zdraviu,“ smialo sa dievčatko. 
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