
Nevieš? To nevadí! S mojou pomocou sa hodiny naučíš rýchlo 

poznávať. Popros niekoho z dospelých, aby túto knižku čítal spolu 

s tebou. Som si istá, že sa pri tom budete skvele zabávať.

Dobre si prezri hodiny v tejto knižke. Vyzerajú ako naozajstné. 

Majú okrúhly ciferník a dve ručičky. Tá malá ukazuje hodiny, 

veľká minúty. Na niektorých hodinách je ešte tretia, 

tenučká ručička, ktorá ukazuje sekundy.

Ahoj, vieš, 
koľko je teraz hodín?



Dotkni sa prstom malej ručičky a  posúvaj 
ju na ciferníku dopredu i dozadu. 

To isté urob aj s veľkou ručičkou.

           Vidíš, aké je to jednoduché? 

                               A teraz obráť stranu!



Malá ručička opisuje kruh veeeľmi pomaly. 

Kým prejde od jednej číslice k druhej, trvá jej 

to hodinu! Jedna hodina má 60 minút!

Popros niekoho dospelého, aby meral čas, a zisti, čo 

dokážeš za hodinu urobiť. Stavím sa, že za ten čas sa 

naješ, trochu sa pohráš, prebehneš sa vonku... a stihneš 

ešte veľa iných vecí.

Ja za hodinu zvládnem... napríklad príjemnú prechádzku 

po parku so svojimi maznáčikmi!



Je sedem ráno!

Nastav ručičky na hodinách tak, aby kratšia ukazovala 

číslicu 7 a dlhšia 12. Čo zvyčajne robíš o siedmej ráno?

Ja práve vstávam, idem sa naraňajkovať 

a potom si umyť zúbky. Aj u vás 

je to podobné?

Koľko je hodín?



Veľká ručička, ktorá odmeriava 

minúty, je oveľa rýchlejšia 

ako malá! 

Minúta má šesťdesiat 
sekúnd.

Popros niekoho dospelého, 

aby pokojne počítal do šesťdesiat. 

Skončili ste? Práve prešla 

jedna minúta!



Zisti, čo dokážeš spraviť za jednu minútu. 

Mne sa niekedy podarí zapliesť si vrkoč alebo 

svojej mačičke Blisse pripraviť do misky jedlo. 

Bliss je rýchlejšia – za minútu je schopná 

urobiť v kuchyni príšerný neporiadok!

Je desať predpoludním. Malú ručičku nastav na 10, 

veľkú na 12. V tom čase sa hráš v škôlke alebo sa učíš v škole. 

Ja tiež pracujem, dnes pomáham Tereze vo veterinárnej ordinácii.

Minúta trvá veľmi krátko!

Koľko je hodín?


