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Potrebujes:

- Pro dvoubarevny ndramek dvé
snury 550 nebo 325 o délce
100 cm

- Pro ¢tyrbarevny naramek ¢tyri
snury 550 nebo 325 o délce
50 cm

1. krok: Jestlize budes plést ndramek
ze Ctyf barev, nejprve spoj dvé a dvé
$nlry k sobé, at ziskas par dvoubarev-
nych $idr o délce 1 m (obrazek 1).

2. krok: Najdi jejich stiedy, které k
sobé priloz podle obrazku 2.

3. krok: Spoj je uzlem podle obrazku

4. krok: Podle obrazkl 4 — 7 se nau¢
plést klasicky cop ze ¢tyf prament

a pokracuj az do pozadované délky
naramku (pfiblizné 16,5 - 18 cm pro
dospélého).

5. krok: Aby se naramek nerozplétal,
uvaz na jeho konci ¢tvercovy uzel
(obrazky 8 - 11).

6. krok: Obé vnitfni Snary najednou
pouzij k svazani téch vnéjsich (obra-
zek 12). Tento uzel utahni tak akorat,
aby prosel smyckou na zacatku
naramku, ale nevypadaval, az oba
konce spojis.
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Odstin elegance

Potrebujes:
« Jednu dntiru 325 o délce 61 cm
- Jednu 8$ndaru 325 o délce 150 cm

+ 4 - 6 kordalkd s velkymi otvory

v v o

1. krok: Pfeloz kratsi $riliru v poloviné a jeji

konce svaz velkym dvojitym uzlem (obra-
zek 1). Za jeji stied umisti stfed druhé,
delsi, Snary (obrazek 2).

2. krok: Postupuj podle obrazk 3 -5 .
3. krok: Navlékni kordlek na sndru

a pokracuj v pleteni (obrazky 6 - 8).
Koralky navlékej kazdych 2,5 cm.

4. krok: Naramek zakonci ¢tvercovym

uzlem (obrazky 9 - 12), ktery dobfe utahni.

Odstfihni prebyte¢ny materidl a konce
$ndr zatav.
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Utahni

Tvorime z paddkove snary

Rockersky naramek

Rafinovany

Potrebujes:
« Jednu $ntru 325 dlouhou 100 cm

 Ttiretizky s velkymi o¢ky o délce 16,5 - 18 cm.
Jeden z nich musi mit o jedno ocko vic.

- Jednu zapinaci karabinku
« 5 -75 cm dlouhy retizek s mensimi ocky

« Podlozku, napriklad karton, a Spendliky

1. krok: Pfispendli fetizky k podlozce
tak, aby byly rovné napnuté vedle sebe
a aby uprostred lezel ten nejdelsi (obra-
zek 1). Stred padakové snury protahni
prvni fadou ocek (obrazek 2).

obrazek 1 obrazek 2 o

2. krok: Pravy konec $nary zespodu
protahni druhym ockem pravého
fetizku a odshora dolli ockem stfredniho
fetizku ve stejné radé. Pak ho odloz zpét
doprava (obrazek 3).

3. krok: Stejnym zplsobem provlec
levy konec $nlry druhym ockem levého
fetizku a vedlejsim ockem toho pro-
stfedniho. Poté sntiru odloz zpét doleva
(obrazek 4).

4. krok: Podle obrazkl 5 — 7 pokracuj
v proplétani sidr ocky retizkl az k jejich
posledni fadé.

S. krok: SAQry zajisti tak, Ze je uprostied
svazes$ nebo zastfihnes jejich konce
a spojis je tavenim (obrazek 8).

6. krok: Naramek dokonci tim, ze

k poslednimu oc¢ku prostfedniho fetizku
na jednom konci pfipojis zaviraci kara-
binku a na druhém fetizek s mensimi
ocky (obrazek 9).

Dobfe utahuj

Konce natav a spoj



obrazek 3

obrazek 2

Potrebujes:

obrazek 4 obrazek 5 + Dvé paddkové snary 325 nebo

550 o délce 125 cm

1. krok: Svaz konce $nlr uzlem
(obrazek 1).

2. krok: Pékné srovnané $niliry ohni

k sobé a pak nahoru, jako kdyz chces$
vytvofit malé pismenko,d". Vznikla
smycka by méla byt aspori 5 cm od uzlu
a dostatec¢né velka, aby se ti do ni vesla
pést (obrazek 2).

3. krok: Ohnuté $ilry ovin kolem téch
o ol & G sylsl):'cvh, kaz,dou zjiné strany a vzadu je
prekfiz (obrazek 3).
4. krok: Podle obrazkd 4 — 8 uvaz ctver-
covy uzel a pevné ho utahni.

5. krok: Pokracuj ve vazani téchto uzll
kolem dokola, dokud naramek neni
hotovy. Odstfihni pfebyvajici Shdry

a jejich konce zatav.

Tvorime z paddkové snury B sl N /115
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Potrebujes:

+ Dvé paddkové snary 325 o délce
200 cm

- Plastovou prezku o velikosti
12 mm

« Kanceldrskou sponku
(na protahovdani)

1. krok: Na jeden konec prezky uvaz stredy
obou 3n0dr tzv. Lis¢i smyckou (obrazek 1).

2. krok: Podle obrazki 2 — 7 se nauc plést
z dvojitych smycek.

3. krok: Opakuj az do pozadované délky
naramku.

4. krok: Naramek zakon¢is tak, ze konce
volné 3niliry protdhnes druhou stranou
prezky a posledni smyckou, kterou hned
poté utdhnes (obrazek 8). Pak prezkou
protahnes i konce druhé sSniry a pomoci
kancelarské sponky vsechny konce zapletes
do ndramku (obrazek 9).

5. krok: Odstfihni a zatav vSechny prec¢niva-
jici Snary (obrazek 9).
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Potrebujes:

+ Jednu paddkovou snaru 550
o délce 45 cm

+ Jednu paddkovou $ndaru 550
o délce 125 cm

« Kovovou ¢elenku bez zoubk
o Sirce S mm

v v

1. krok: Z kratsi snary vytahni bily nylo-
novy vnitrek (obrazek 1).

2. krok: Do takto pripravené snary
navlékni celenku (obrazek 2). Konce sniliry
zastfihni a zatav.

3. krok: Z delsi sndry sestav tvar rozety
podle obrazkd 3 - 7 a vyplet ji znovu
(zdvoj ji) podle obrazka 8 - 11. SAdry
neprekfizuj, udrzuj je pékné srovnané
vedle sebe.

4. krok: Rozetu utahni, jak nejlépe dove-
des. Chce to trpélivost a nékdy se musi
utahovat postupné kazda smycka zvlast.
Jakmile to budes mit, rozetu prevrat,

zastfihni konce $nidr na spodni strané
anatav je k sobé (obrazek 12).

5. krok: Hotovou rozetu navlékni na
potaZzenou Celenku (obrazek 13) a posun
ji na misto, kde se ti libi nejvic (obra-

zek 14).



