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Tipy a triky k odménovani

Cilem vychovy psa pocho-
pitelné nenf jen to, Ze pes
zareaguje na povel, aby

za to mohl ihned vyinka-
sovat néjakou dobrotu.
Ne, mél by to délat pro-

to, ze proste Vefi, ze vy uz
vite, co je spravné.

Smysluplné
vyuzivani pamlski

Dobroty vSak mohou byt presto skvélou
pomUckou napt. pi ndcviku novych poveld.
Béhem prvni féze cviceni je pes jesté odmé-
novan pokazdé, kdyz néco udéld spravné —
i za malé Uspéchy. S postupujicim tréninkem
se naroky na psa zvysuji: dostane dobrotu
jen tehdy, kdyz vykond povel zcela spravné.
Kdyz nacvik nového povelu dosel uz tak
daleko, ze pes presné vi, co se od néj po-
Zaduje, dostava keks jako odménu uz jen
pfilezitostné, napf. po dvou spravnych

Pamlsek ve spravnou chvili motivuje ma-
lého mopse k usili.

Malé pamisky neodvadéji
pozornost psa od uceni.

provedenich, potom az

po tretim, ¢tvrtém nebo
patém. Diky této nepra-
videlnosti je trénink pro

psa poutavy. Kromé toho
existuji i zvlast chytfi pejsci,
ktefi rychle prokouknou, ze
dostanou pamlsek vzdycky napf.

po druhém nebo tretim cviku, a tomu

se také prizplsobi. Kdyz potom ¢tyfnohy ka-
marad zvlada urcity povel na jednicku, do-
stava se mu za to odmény uz jen sporadicky.

Tip: Cim obtizngji je cvicent, tim chutnéj-
3 a vytouZengjsi by méla byt odmena, aby
se pes zvlasté snazil. A na konci celé doby
cviceni muaze byt i néco navic: mize nasle-
dovat vétsi porce jako bonus — samozfejmé
s odpovidajicim jasotem panicka. Pouziva-
ni hlasu a spravné chvaleni jsou totiz pro
Uspésné uceni pfinejmensim stejné dilezité
jako pamlsky.

Spravné nacasovani

Dobré nacasovani je nezbytnym predpokla-
dem Uspésné vychovy vaseho psa. Odmeén-
te jej pfesné v tu chvili, kdy projevil pozado-
vané chovani.

o Priklad - sedni: Odmeénte svého psa,
kdyz se dotkne zadkem zemé - ne az
ve chvili, kdy uz zase vstava.

o Priklad — motivace: Maly mops (foto
vlevo) se snazi vystoupat na lavku. Od-
ménujte uz malé Uspéchy, aby vas pes
vedeél, Ze je na spravné ceste.



Po soustech

Odmeénujte psa malymi sousty. Pamlsek by
nemél odvést psovu pozornost, nybrz jen
rychle potvrdit a ocenit jeho chovani. Proto
by dobroty mély byt nejlépe malé, mékke
a mélo by byt mozné je rychle spolknout
bez delsiho zvykani, napt. malé kousky
téchto susenek: pestri pejsci (viz str. 10), ku-
kufi¢né susenky se syrem (viz str. 12), $pal-
dové parecky (viz str. 16), Liziny polentové
jednohubky (viz str. 18), Sandiny oblibené
keksy (viz str. 22).

Priprava malych susenek

Uvalejte z tésta tycinku silnou asi 1cm a po-
tom z nf ukrajujte tenké placicky (viz foto
nahore). Jesté rychlejsi na pfipravu jsou
malé ctverecky: vyvalejte tésto do placky,
pomoci radélka na tésto do néj vytlacte vo-
dorovné a svislé linky, takZe vzniknou ¢tve-
recky (viz foto dole), a vidlickou do nich udé-
lejte malé otvory (viz tip na str. 22). Potom
upecte celou placku vcelku. Po vychladnutf
mUzete pozadované mnozstvi jednoduse
ulamovat po fadach. To je zvl&st praktickeé,
mate-li jednoho velkého a jednoho malého
psa. Na prochédzku nebo na cvicenf si pak
vezméte nékolik prouzkd a k odménovani
odlamujte jednotlivé ctverecky.

Stihly jako proutek

Malé dobroty jako odmeéna a pfileZitostné
pamlsek navic na cisténi zubd nebo k roz-
mazlenf jsou zcela v poraddku. Aby si vas
pejsek udrzel stihlou linii, méli byste vsak
pamlsky vzdy zapocitat do dennf porce
jeho krmiva, protoze dulezité Ziviny vas pes
ziskd pouze ze svého vyvazeného hlavniho
krmiva. Pamlsky navic byvajf ¢asto vydatné
a dodévaji mnoho energie. Proto to s roz-
mazlovanim prilis nepfehanéjte, jinak hrozi
nadvéha - a ta skodi zdravi vaseho pejska.

Malé tloustiky je nejlepsi odménovat kous-
ky mrkve nebo jablek, suSenym kufecim
nebo jehnécim masem ¢i jinymi lehkymi
pochoutkami.

vhby®

Jak jednoduché: Nakrajejte malé placic-
ky z valecku tésta.

: . mr f%
Malé dobroty jsou idealni k ¢astéjSimu

odménovani pfi novych cvicenich.

Rychla varianta: Vyvalejte tésto a pomoci
radélka do néj vytlacte linky.
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Spaldové parecky

PFl’sady: Idedlni odménou pfi tréninku jsou tyto
suSenky predevsim ve tvaru mékkych
250 g $paldové mouky a snadno délitelnych prouzka.

200 g mletého hovéziho masa

50 g vepiového sadla

80 ml vody (ptiblizné)

Jak na to:

1. Predehrejte troubu (horkovzdusna

160 °C, spodni/horni peceni 180 °C). Variace:
2. Smichejte viechny pfisady a vypracujte o  Vytvdrejte riizné varianty prichuti. Misto mle-
tésto. tého hovéziho pouZzijte napr. kureci nebo krati
3. Vyvélejte tésto na tloustku asi pl cen- maso, zvéfinu nebo exotického pstrosa.

timetru (viz tip na str. 12) a vykrajujte
susenky, napf. formic¢kou na vanilkové

rohlicky. Uchovéavani:
4. Polozte suSenky na plech pokryty peci- o  Vlednicivydrzi asi 3-4 dny. Pii poddvdni musi
cim papirem a pecte asi 30-40 minut. mit pokojovou teplotu.

Nechte jesté 90-120 minut tvrdnout
ve vypnuté troubé, chcete-li je mit dob-
fe vysusené.
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Liziny polentové jednohubky

Prisady: Jak na to:

200 g polenty (kukuficné krupice) 1. Piedehrtejte troubu (horkovzduina
160 °C, spodni/horni peceni 180 °C).

1304 ¢paldové mouky 2. Smichejte polentu, mouku a ofisky.

3. Potom pfidejte vejce, olej a mléko a po-

100 g mietych liskovych ofechd moci elektrického mixéru vie dobfe
promichejte.

2 vejce 4. Vyvalejte tésto na pomouceném valu
(viztip nastr. 12).

2 I¥ice slune¢nicového oleje 5. Polozte tésto na plech pokryty pecicim
papirem a pomoci radélka jej vykrdjejte

200 mi miéka (pfiblizng) na ctverecky (viz str. 15).

6. Peclte tésto asi 20 minut.

Kvili polentovym jednohubkam se Liza  Uchovavani:
pFi cvic¢eni zvlast snazi. o Vbavinéném sdcku nebo v plechové déze
vydrZi asi tfi tydny.
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